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大凡进入面试，面试官最常问的问题就是：先来做下自我介绍吧！自我介绍因此成了一个面试的开胃菜。俗话说好的开始是成功的一半，又曰：第一印象最重要。当你来到了面试官前面，如果能做好自己的自我介绍，那么将会是事半功倍，否则事倍功半。本人在整个求职历...
大凡进入面试，面试官最常问的问题就是：先来做下自我介绍吧！自我介绍因此成了一个面试的开胃菜。俗话说好的开始是成功的一半，又曰：第一印象最重要。当你来到了面试官前面，如果能做好自己的自我介绍，那么将会是事半功倍，否则事倍功半。
本人在整个求职历程中经历了多场面试， 通过不断的自我总结， 渐渐发展出了一套比较适合自己的自我介绍套路。 虽然说， 每个人都有自己不同的方式， 但是我还是拿出来和大家分享， 希望能给大家一点启示。
首先要明确，自我介绍不是真的要做个自我介绍，让对方了解你。事实上，HR 并不想完全了解你，他也没有时间，并且在听你介绍前早已经看过了你的简历。就是说自我介绍只是个让HR了解你表达能力以及临场应变能力的手段而已。明白了这一点，我们就能够有的放矢做好自我介绍。
看过很多关于自我介绍的所谓宝典， 基本都是以怎么全面地介绍为重点呢。 其实我觉得这很不利， 就像一个人跟你介绍了很多东西但是没有终点到头来你什么都不记得了。 比如说我在工行一面的时候一个上海理工的应届生背了面经， 自我介绍头头是道， 但是基本集中在社会经历并且讲了很多无关痛痒的话，这就变得非常的散，没有重点。自我介绍也跟文章一样， 要有主心骨，要有层次和逻辑，让听的人又听的欲望，这才对！
好了讲了这么多，开始讲我的自我介绍。首先，要对自己的情况了如指掌。比如说，我总结了我的几个优势：
1，英语好。
2，专业是金融背景的。
3，性格方面的优势（这一点大家基 本都可以写进去，毕竟性格无优劣，嘿嘿） 。
在分析了自己之后，可以定下我的自我介绍的主心骨，也就是层次。我的自我介绍因此就分为三部分：
1，突出我的英语的优势
2，突出我的金融专业的优势
3，突出我的性格方面的优势
那么的开场白呢？首先，姓名是少不了了，我叫***，英文名也顺带一起报了，然后说我的学校和专业是什么。好了，基本信息就够了，什么年龄等等啊简历上都有了，不用费口舌。
下面第一句话，我用的是： 和其他应聘者相比，我的竞争优势主要集中在三方面（或：我 感觉自己和其他应聘者相比有三大优势） ，第一是我的英语优势。我比较喜欢英语，在大学期间我努力学习了英语， 因此我在大学英语四六级考试中均获得了优秀的好成绩； 同时我也很重视实用性的英语，通过自己的不懈努力我通过了上海市英语中级口译和高级口译考试， 获得了资格证书， 这两张都是含金量高难度高的考试； 同时利用课余时间我通过了法语四级考试。所以说，应于是我的一大竞争优势。
接下来马上第二点： 我的第二个优势是我的专业优势。我的专业是金融学国际银行业务， 通过这四年的学习， 我对金融知识 （银行知识） 有了较多了解， 因此我自信能够胜任该岗位。 要说的是，上海正在建设国际金融中心。所谓国际，就是需要外语要好的人才；所谓金融， 就是专业基础要扎实。 为此我还考出了人民银行颁发的金融英语证书， 因此我可以说是一个金融英语的复合型人才。
第三点： 我为人比较低调，具有团队协作精神，并且我比较勤恳，相信做什么事只要花了功夫就一定能作好。另外我比较自信，对待事情开朗乐观，比较容易与人打交道。这就是我 的三个优势。但是我有时不是很有耐心，急于求成；有时太过于苛刻，力求完美，这将使我 今后要改进的地方。
好了，这就是我的自我介绍，虽然很简单，三段论，但是你是不是可以比较全面地了解我并 且马上捕捉到了我的长处呢？企业招人， 就是看中你能给企业带来什么， 通过让对方快速了解你的优势，方便他们做出选择。同样的介绍，如果我说，我参加过什么社会活动，然后讲得很清楚到底干了什么或者当过什么干部， 你觉得谁好呢？一个个点无法及面， 我们需要的 是在尽可能少的话语里让对方捕捉到信息点，这就是的必备要素。
让我们再来看看自我介绍中的要点。
1，自我介绍切忌话多。比如说，交行二面要求每个人用三句话介绍自己，难道真的只能姓名+专业+学校了？当然要变通。像我，就说，第一句话，英语好；第二句话，专业对口； 第三句话，性格优势。然后扩展稍微讲几句，效果非常好。
2，要注意逻辑和结构。有些人的自我介绍信手拈来，随便讲，天马行空，没有重点和结构， 势必让人摸不着头脑，因此要自己理出一条线，有条不紊地讲。
3，语速要慢一点，注意抑扬顿挫。
4，自我介绍中可以说一下自己的不足，但是可以以另一种方式，比如我的处理方式，如果 有时比较急躁， 可以说成太急于求成； 有时对于细节不肯放过而误了大局可以说成太过于追 求完美等等。总之处理得好就可以了。
5，团队精神或者协调能力越来越受到用人单位青睐，因此无论如何这一点要加上去。
6，可以引用一些例子，比如自己参加过什么比赛，来反映自己的一些优势。这是中非常生 动的方法，会让听惯了说书性质的自我介绍的面试官们眼前一亮。比如说，我参加了校模拟APEC比赛，那么我可以说，我和我的队友们努力合作，因此我具有团队合作精神，但是注意陈述中请用我们，us，不然体现不出 teamspirit。
好了，相信大家结合自己的特长肯定能弄出让人眼前一亮的自我介绍的。
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