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演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。  感恩父母演讲稿篇1  亲爱的同学们：  ...
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。
  
感恩父母演讲稿篇1
  亲爱的同学们：
  在我们平淡的日常生活中，我们的爸爸妈妈为我们做了许许多多生活琐事，这其中蕴涵着多么深厚的爱啊！
  当冬日来临，父母嘱咐我添加衣物；当夏日将至，父母提醒我
  不要中暑；当我犯了错误心神不宁时，父母为我讲述其中的道理；当我考了差绩准备挨批时，父母成为我学习的动力……一切都是那么微不足道，一切都是这样“理所应当”。
  那一句句嘘寒问暖，那一声声叮咛嘱咐，那一份份沉甸甸的爱啊！舔犊情深，父母之爱，深如大海。
  儿时的我们，总认为这是理所应当，总是不能理解父母终日的劳累，且任性、调皮、撒娇，父母终日为我奔劳，又要让我开心。岁月匆匆，我们渐渐明白了，生活原来极其艰难。渐渐懂得，儿时，我们需要父母呵护；现在，则需要我们用心感恩父母。
  感恩父母，用一颗感恩的平常心，理解父母，用切实的行动，表达自己对父母小小的关怀。所谓，“百行孝为先”。
  父母的爱，是我们黑暗中的明灯，总是照亮我们行进的道路。而我们是父母生命的延续，我们的身上充满父母对子女无限的爱，我们应该用这种爱回报父母，给予他们生活中小小的欣慰。怀有一颗感恩之心的人们，让我们一起，用心铭记父母所有的恩情，用心理解父母所有的厚爱，用心感恩父母所有的关怀。
  同学们，让我们学会感恩吧！用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流。一张亲手制作的贺卡，一杯暖意浓浓的热茶，一盆热气腾腾的洗脚水，一个灿烂甜美的微笑……都会让父母感到幸福和安慰。让我们一起将这份感恩之心延续，父母的冬天将不再寒冷，幸福快乐会常常陪在他们身旁！
  
关于优选感恩父母演讲稿范文2
  尊敬的老师，亲爱的同学们：
  大家好
  美丽的五月已经悄悄地来到身边，空气里到处飘荡着芬芳的气息，这一切都在向我们诉说着生命的美好。
  生命是神圣的，它构成了绚丽多彩的世界。
  父母赐予了我们神圣的生命，让我们去经历这世界的缤纷多姿。
  父母是我们的至亲至爱，是最值得我们尊敬和感激的人。
  我们今天讲话的题目是：感恩父母
  首先请允许我给大家讲述一个感动国人的故事：
  感动中国人陈玉蓉为了救治濒临死亡的儿子，请求医生将自己的肝脏进行移植，然而她患有重度脂肪肝，根本不符合捐肝条件。这位救子心切的母亲，在众人的一片绝望中，做出了一个惊人的举动—每餐只吃半个拳头大的饭团，每天却要暴走十公里。依靠着伟大的母爱，她完成了一次属于自己的艰苦卓绝的长征！短短七个月内，重度脂肪肝消除殆尽，一位母亲，创造了医学史上的一个奇迹，挽救了儿子的生命。
  一次是十月怀胎，一次是七月暴走，一个母亲为儿子的生命进行了两次分娩。她忍住饥饿和疲倦，不敢停住脚步，进行了一场命运的马拉松。上苍用疾病考验人类的亲情，她就舍出血肉，付出艰辛，守住信心，因为她是母亲，她一定要赢，她的脚步为人们丈量出一份伟大的亲情。
  请大家再来看一个字__（倒写的孝字），这是什么字？或许同学们会笑我把字那倒了，但这个倒置的“孝”字不就是我们平日里与父母相处时的一个缩影吗？举一个简单的例子：不仅同学们记得自己的生日，父母也时刻铭记在心。哪一次我们过生日，不都是父母精心操办？也许是一份美味大餐，也许是一份精致的小礼物。当我们徜徉在父母的爱中时，我们中又有几个同学记得父母的生日？民间有谚语“儿子日，母难日”。当我们在为自己庆贺生日时，我们是否想到过经历死亡般的痛苦，让我们降生的母亲呢！是否曾真诚地给孕育我们生命的母亲一声祝福呢！父母的身体健康，我们又关心多少呢！据报道，今年北京某中学的抽样调查却显示：有近50%的学生竟然不知道父母的生日，同学们或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，这声祝福却比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶！
  听完以上的故事我们应意识到：我们神圣的爱其实并不复杂，只在于我们是否把它放在心里。我们的亲人并不需要我们为他们做太多的事情，没有任何东西可以胜过真心的呵护和关爱。有时候呵护并不是要我们为他们遮风挡雨，而是无怨无悔的同舟共济，是不让他们为我们焦虑担心；有时候关爱也并不在于你为他们赢得了多少光荣，而是温馨的话语和真正的理解，是将他们永远放在我们心里。
  扪心自问，我们对他们是否真的足够尊重而和理解？
  当他们细心叮嘱我们时，我们是否满不情愿的嫌他们唠叨；当他们怕我们误入歧途淳淳教导时，我们是否依然我行我素，毫不在意；当他们起早贪黑为我们洗衣做饭时，我们是否将其视作理所当然，甚至百般挑剔……对他们的爱，我们是否太不珍惜？
  对于他们我们又是否付出过真正的关爱
  当他们身体不适，我们是否记得他们的服药时间?当他们情绪低落，我们是否能体谅他们的心情？在生活中，我们能否遵守校纪校规不让他们担心牵挂？在学习上，我们是否足够勤奋刻苦，给他们希望与安慰？仔细想想，我们真正能在父母身边陪伴他们的只剩下这短短的高中时间了，然而对他们的感谢对他们的关爱，我们有多少人，一直堆积在心底，迟迟不好意思用言行表达出来。树欲静而风不止，子欲养而亲不待，同学们，我们是否因该为他们做点什么？
  爱未必都是惊涛骇浪，更多的时候是最无声的细水长流。我们可以为他们做的或许很少，但对于他们来说，我们所做的一切都代表着很多，所以，从现在起，尝试着为他们做点什么。
  多久没有听见他们的声音了？打个电话回去吧！
  多久没有在一起聊一聊了？找个时间坐下来吧！
  如果没有表达过你的爱与感谢，今天就告诉他们吧！
  如果不好意思亲口说出，那就用行动证明吧！
  感谢他们将青春年华注入我们的生命；
  感谢他们给予我们理解、支持与关怀。
  乌鸦反哺，羔羊跪乳，让我们满怀感恩的心，对全天下的方面道声：“谢谢您们！您们辛苦了！”
  大家好，我叫管音杰，小名叫六六。我来自实验幼儿园中二班,今天我演讲的题目是《感恩》。
  我刚刚进幼儿园的时候，总会因为想妈妈而哭泣，拉着老师的衣服不停地说：我要回家，我要妈妈!那时我不会穿衣，不会穿鞋;喝水时常常弄湿衣服，吃饭时米粒洒的到处都是;有时还会尿床尿裤子。每当这个时候，老师就会耐心的帮助我、鼓励我。余老师和陈老师常常会把我搂在怀里，轻声的告诉我：六六，老师真喜欢你，老师爱你。
  很快两年过去了，我现在特别喜欢幼儿园，因为在幼儿园有我喜欢的余老师和陈老师，还有这么多小朋友一起玩，我觉得很快乐。
  现在我可棒了，我会自己吃饭穿衣，自己洗手擦脸，能主动和人打招呼，大家都夸我说：六六，你可真棒!妈妈说，都是因为老师对你的关心和帮助，你才能有这么大的进步，我们要永远记得，要怀有一颗感恩的心!
  今天我要大声说：老师，谢谢您，老师，我爱您!最后，我要为老师唱一首歌，表达我对老师感恩的心。唱：感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己;感恩的心，感谢命运，花开花落我一样会珍惜。
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  敬爱的各位家长、老师：
  大家好！
  我是田润泽。今天我演讲的题目是：成功来自父母。有句话说得好：“父亲是天，母亲是地。”天地包容着我们，使得我们在其中快乐的成长，吸取知识，吸取智慧。有了父母的关心关爱，加上自身的奋斗，成功，就不是问题。
  父母，是身边最能给予我力量的人了。爸爸从小就注重我的学习。平常周末的时候，爸爸就会打印一些文言文、传统文化之类的让我读、背。不会的字，在这其中，我学习了很多，也长了不少见识。而且，爸爸还会在空闲的时候，和我一切练毛笔，互相切磋，在愉快的时候，字就不知不觉的学好了，基础，也就这样打下了。说白了就是一个词语：积累。只要完成定的目标，爸爸还是对我比较松的。下下棋，看看书，再不然就上一会儿网。当然，这些都是在严格控制之内的。像玩电脑，妈妈就管的比较严，严格控制半小时，有时多玩了一会儿，明天的电脑时间就可能没有了。这样，不仅保护我的眼睛，而且还锻炼了自己的自觉性，何必为了一两分钟而交换那三十分钟呢？
  父母对我的管教，有的时候严有的时候松，但不论怎样，我的学习态度是不变的，绝对不能松懈。这点也达到了父母的要求。父母对我们如此关心，我们不仅要奋斗完成父母的心愿，更要为父母着想。像平时多分担一些家务活儿，让父母休息；有什么体力活的时候，更应该抢着去做。这样的话，虽然你会满头大汗，气喘吁吁，但是你的心是愉快的。这一点，就足够了。
  为了父母，累，不算什么。因为有父母的劳累，才有了我们的成绩。优点，多半是父母逼着我们养成的，自己主动养成的，很少很少；而坏习惯，自然是自己养成的。那个做父母的又希望自己的孩子有缺点呢？我们作为儿女，父母的诸种辛苦，都是为了我们，所以我们应当为了父母，为了自己，向前一步，走下去！这样的话，成功也就不远了。
  我的演讲完毕，谢谢大家！
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  大家好：
  我今天的演讲的题目是《感恩父母》。
  从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊!
  感恩是发自内心的。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况是自己的父母呢?你的父母为你付出的不仅仅是“一滴水”而是一片“汪洋大海”。那么你是否在父母劳累时递上一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉上一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而我们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。你的一点小小的感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚摸你的头，并说道：“孩子，你长大了!”那么，我恭喜你，你感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以后还有很多报答他们的机会。
  最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活更加充实。
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  花儿见到太阳会微笑，是因为它们有一颗感恩的心;小草见到雨露会弯腰，是因为它们有一颗感恩的心;人们长大之后会孝敬父母，是因为他们有一颗感恩的心。
  拥有一颗感恩的心，是我们义不容辞的责任。
  从母亲十月怀胎开始，她就与父亲给我们安排好了一切，包括现在、将来。父母是伟大的，他们给了我们生命，是一条神圣而又纯洁的生命。从我们呱呱落地开始，父母就将他们全部的爱给了我们。
  父母是伟大的，是他们给了我们一颗感觉世界的心，是他们给了我们一双观看世界的眼睛，是他们给了我们一双倾听世界的耳朵，是他们给了我们一个嗅到花香的鼻子，是他们……
  拥有一颗感恩的心，你将拥有美好的亲情、友情。父母是值得我们一辈子去感激的。“可怜天下父母心”，在这个世界上，父母为我们倾注了太多太多。其实在这个多姿多彩的世界，父母才是我们的依靠，父母才是值得我们用心、用生命去对待、去保护的人，是他们给了我们美好的一切。没有父母的孩子就是孤儿，就是一棵草;没有家的孩子就是一个流浪儿，作为一个孩子，只有真正地依偎在父母的怀抱中才是一生中最大的幸福。父母也为我们付出了太多太多，所以我们应该用一生去回报他们，而回报他们最好的办法就是拥有一颗感恩的心。
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  尊敬的老师，亲爱的同学们：
  大家好!
  今天我演讲的题目是——《感恩，让心灵丰满而充实!》
  我们感恩父母，因为是他们点燃了我们心中永不磨灭的火炬;我们感恩老师，因为是他带我们在知识的海洋中，扬帆起航;我们感恩他人，因为在不经意之中，有可能他就帮助了你;我们感恩世界的万物，因为是他们让我们生活在这样一个五彩缤纷的世界里……
  在我们一出生，父母肩上就背起了重重的担子，因为我们的降生，是父母付出心血的开始!也许，在我们出生的时候，父母给我们的是贫穷的生活，但父母依然把自己的爱都寄托给了你;也许，在我们出生的时候，父母给我们的是奢华的生活，但父母也一样，把自己的爱寄托给了你!如果你不知道感恩，那你就是一个在人生道路上失败的人!
  我们现在的生活，是父母用日日夜夜的打拼换来的;现在的玩具，食品，零花钱，是父母一点一滴积攒下来的!可能我们现在体会不到，但当你长大了，当你也成为一位父母的时候，你一定能理解，你父母的行为了!我曾听过这样的一个故事：是关于一位不知道感恩的小女孩的故事!
  在一座城市里，有一家三口，他们的女儿非常的喜欢吃虾，每次一有虾，她妈妈就会一个一个的剥给她吃，而有一次，家里又买来了虾，这个小女孩爱不释手，吵着，让自己的妈妈剥给她吃，在剥的过程中，她的妈妈看见有一个很小很小的虾，剥完并没有给自己的女儿，而是自己吃了，她的女儿看见了，立即用手，想把那只虾从妈妈的嘴里抠出来，她的妈妈愕然了——看见女儿的这一行为，心里有说不出的伤心，自己做了这些年的心血，到最后，只换来了这样的一个结果……
  就是这样一个充满爱的母亲，却得到了自己亲生女儿的冷酷无情……
  所以，从今天开始，我们要开始关爱父母，呵护她们，体谅他们，感恩他们!
  老师，是我们人生道路上的领路人，是我们的第二个老师;是我们一切前进活力的源泉……我们就像果园里的树苗，老师就像果园里的园丁，用自己辛勤的汗水换来我们的茁壮成长;我们就像角落里的黑暗，老师就像一只只光明的蜡烛，为我们送去一丝丝光明，温暖我们的心!在一年级时，老师面对着憧憬着美好未来的我们，不是烦躁，而是坦然的与我们交流，用知识温暖我们的心……
  我们的老师没有多么华丽的舞台，只有在教室中较高的讲台，没有一个太大的公寓，只有办公室的一角，没有一支神奇的魔法棒，只有一支支粉笔，没有安静的环境，只有吵吵闹闹的课堂，没有漂亮的礼服，只有普普通通的工作服!而这一切的一切，都是用自己的奉献，做到的!所以，我们应该感恩老师!
  在我们的日常生活中，可能他人一个不起眼的动作，就帮了你的大忙，所以我们要感谢他人，感恩他人，因为他在无意间可能就帮助了你!
  这个世界，因为有感恩才富有炫彩，因为有了感恩，我们才能茁壮成长，因为有了感恩，我们才能登上世界的最高峰，因为有了感恩，我们世界的明天才会更加美好!
  感恩，让心灵丰满而充实!
  谢谢大家，我的演讲完了!
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  亲爱的同学们、老师们：大家好！
  有这么一个故事，说的是一位叫佳芬的姑娘因小事与妈妈吵架走出了家门。身无分文的她饥肠辘辘，老板送了一碗面给她吃，她很是感激。这位老板启发她：“我不过煮了一碗面给你吃，你就这么感激我，那你自己的妈妈，煮了二十多年的面给你吃，你怎么不感激她，还和她吵架呢？”姑娘闻言顿时愣住了，匆匆吃完面，鼓起勇气往家走。当看到四处寻她而着急的母亲时，她惭愧得泪流满面。
  亲情是一切情感的基石。只有爱父母，才会爱学校、爱家乡、爱祖国、爱社会、爱我们生活的这个世界，才能永驻真爱，形成质朴健全的人性。
  父母不仅赋予我们生命，而且还含辛茹苦地哺育我们成长，为我们的健康成长和快乐生活付出了很多，我们有责任去回报他们、关心他们、孝敬他们。对父母精神上的安慰、感情上的体贴和生活上的照顾是完全可以做到的。我们可以在父母生日的这一天，对他们说“爸爸我爱你、妈妈我爱你”、“爸爸生日快乐、妈妈生日快乐”;我们可以自制一张贺年卡;可以帮父母做一些力所能及的.家务事。其实，亲情是要用爱来浇灌的。
  有一位母亲为了让女儿从小学会感恩和分享亲情之乐，每年在孩子的生日，妈妈总要带她到医院去看望当年的产科医生，感谢她将孩子带到这个世界上，一起分享孩子生日的快乐。如今，女儿已是初中生了，每当女儿取得好成绩时，父母不是先夸奖她，而是首先提醒女儿：无论取得什么样的荣誉，都离不开身边的同学、老师，从小教她学会了感恩。
  这位母亲的做法是明智的。确实，从小培养孩子知道感恩，这不仅是一种礼仪，更是一种健康的心态。要让孩子懂得，父母对子女之爱不是单向的，而是双向互动的。做子女不仅接受来自父母之爱，更应懂得爱的反馈和回报。只有学会感恩，孩子以后在社会上才能更好地与周围人相处和合作，也才能为自己未来的事业辉煌打下坚固基石。亲情是这样的伟大，因此我们要感恩亲情。演讲稿
  我们要学会感恩，感恩所有帮助过我们度过困难的人，更要感恩我们的父母，是他们让我们来到世上，并抚养我们成人，教会我们如何做人，父母的亲情是我们永远也无法偿还的，所以我们从现在开始要学会感恩，要学会体谅父母，要开始关心他们，用我们的心去照顾他们。同学们，如果你现在还没有开始对父母用心，还不曾对父母说过“我爱你们”，那就不要在等待了，赶快行动，把自己对父母亲的爱说出来，用你们的行动，让他们感受到你们浓浓的爱意和无限感激吧！我的演讲完毕，谢谢大家！
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