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从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。《奋斗绘就幸福生活》心得体会作文篇...
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。
《奋斗绘就幸福生活》心得体会作文篇一
初二在一阵阵的热浪中悄然逝去，初三就随带着些许凉意的秋风而来。换作以前，也许我们还可以找无数个理由而逃避，但现在，开学的铃声已经惊醒了我们的梦，我们都清楚，现在离最后的冲刺已经不到一年。
刚开学，就感受到了初三的独特气息，一种紧张而又压抑的气息，其实不用老师说，我们也明白，初三意味着什么，最后的结果其实就把握在我们手中，机会每个人都有，但是要把握住却很难。不置可否，唯一的办法就是勤奋，而中考，对我们来说，其实就是一种考验，勤奋与否的考验。
曾经以为还很遥远的事，现在却已经迫在眼前。我不禁感叹时光的飞逝，不过弹指间而已。也曾想过，也曾看到过初三的同学的学习生活，也许会有漫天飞舞的试卷，接连不断的测验，也许也会迷茫，会烦躁，会抱怨，但是该来的总是要来。不管如何，我们都该以一种积极的态度去面对初三的生活，初三，是一个新的起点，也是初中生活的一个结尾。初三，是我们在初中最后的一年，是成功的关键，不管要挥洒多少汗水，不管汗水是否浸透我们的衣衫，我们都应该为自己的初中生活画上一个完美的句点，不能让自己在这里留下任何的遗憾。
今天的我们，在初三这个港湾，开始了新的航程，承载着自己的梦想扬帆起航，也许，在到达成功的彼岸之前，会有猛烈的暴风雨，茫茫的大雾，阻止着我们的航行，但是我们知道，我们必须乘风破浪，一路拼搏。只是为了到达成功的彼岸，为了梦想之花的悄然绽放！
《奋斗绘就幸福生活》心得体会作文篇二
人生的价值在于展现那属于自己的灿烂辉煌，而这无疑是许多人办不到的。他们也许有过美丽的梦想，有着高人一等的天赋，可最终也只是碌碌无为，望天饮恨。原因也许有很多，而缺乏意志、缺乏奋斗就是其中一个重要原因。
一路走来，曾经的天真已褪去，逐渐成长的我也越发坚强，许许多多的事例教会我为理想而努力，要脚踏实地。也同样有不少故事告诉我不曾奋斗的下场。每个人都有自己的方向，在那条属于自己的路上也许有风吹日晒，暴雨连连，可以往的经验告诉我们，不能放弃，向前走，走出自己的华丽。
篮球新星林书豪说过：这世界上有太多天赋出众却懒散的人，感谢他们吧，是他们给了我们这样没什么天赋的人以机会，因为我们会努力。
每当我看到这句话的时候，我的视线总会模糊起来，意识已回到以前，那个朴实无华的小男孩，那个迷茫的身影深深的烙在我的心底。那时我就像一块石头，像一棵小草，像一只蚂蚁，平凡是我的代名词。
可是我不甘沉沦地努力着，默默地奋斗着。石头又怎样？精美的玉石也是由石头千雕万刻而成的。“野火烧不尽，春风吹又生”，小草那顽强的生命力众所周知，小草同样能染绿一方天地。什么东西能搬起重过自己几十倍的东西？无疑是蚂蚁。那幼小的身躯下有多么坚强的意志。这一切的一切都激励着我：去用自己的双手赢得胜利。于是我不负众望的不懈奋斗着，从不言放弃。
强健的大雁在农场安逸的生活中却会堕落成鸭子，没有创造辉煌的我又岂能在安逸中退化？梦想在前方，我也在努力，成功的曙光仍然会洒在我的身上，即使别人会鄙夷，可我依然是我，我仍会奋斗，奋斗出华丽。
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曾几何时，世界上屈指可数的农业强国竟遭到了异国人的践踏；曾几何时，一只伟大的东方雄狮竟成了“东亚病夫”；曾几何时，泱泱大国竟遭列强的蚕食，腐败、懦弱、贫穷、落后成了一个民族的特征……
日寇侵华，河山破碎，上至上海北京等大城市，下至小村庄无不“扫荡”，烧杀抢掠，泱泱中华遭受了长达八年的战火，多少仁人志士为中华民族的独立和崛起抛头颅、洒热血，慷慨赴死。
即便如此，我们中华儿女没有退缩，自强不息的基因早已深深种植在我们的热血里，我们中华儿女不畏生死，与侵略者顽强战斗捍卫了疆土的统一，维护了民族的尊严。先烈们的英雄事迹不胜枚举，仅我知道的故事就不少，就说说其中一个。
狼牙山五壮士：七连六班接受了掩护大部队转移的任务，于是就把敌人引上了狼牙山，为了让大部队安全转移，五壮士选择了与敌人同归于尽。班长马宝玉，战士胡德林，胡福才身忘，而葛振林，宋掌义被挂在了树上才逃过了一劫。
像这样的故事在大中华数不胜数，前辈们为了今天的繁荣付出了宝贵的生命，所以生在新中国的我们没有理由不努力，为了更加繁荣的新中国，同学们，让我们一起努力，为中华民族之崛起而读书，为中华民族之富强而奋斗，把我们的祖国建设的更加繁荣昌盛，永远屹立在世界民族
之林！
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在初三，我们必须有愚公般的百折不挠的韧劲，在初三，我们将不再用明天开始努力的谎言来麻弊和欺骗自己；在初三，我们将不再畏惧那些考试的失败和人生的失意；而是用实际的行动来证明自己，在初三，我们将从幻想的云端走向坚实的大地；在初三，我们将用天生我材必有用的自信，铁杵磨成针的毅力，去抒写明年中考的辉煌。
初三是充满希望的一年，是享受拼搏、奋斗人生的最佳时光。大家常说：人生能有几回搏？此时不搏何时搏；就是说，拼搏要抓住时机。成功在于拼搏，拼什么？拼效率，有了效率才会有成功；拼心态，愉悦的心态才能激活大脑的思维；拼意志，顽强的毅力不畏惧任何失败；拼潜力，大家往往会被自己初三巨大的进步、巨大的潜力惊得目瞪口呆。我们正处在花季少年，人生能有几个花季，雨季？在这充满诗意的花季、雨季我们更应该懂得珍惜，更应该懂得拼搏和奋斗。因为年轻是我们的资本，成功是我们的追求，奋斗不止是我们的宣言，愈挫愈勇是我们的气魄。
当然,好的学习成绩还要有好的学习方法才得以实现的.我们在学习的过程中，应该讲究以下几个原则。三个学习要点：一、多读书，注意基础；二、多思考、注重理解；三、多重复，温故而知新 。三条学习原则：一自觉性原则；二、主动性原则；三、独立性原则；；
三种学习技能：一、学会快速阅读；二、学会快速书写；三、学会做笔记
同学们，我们一起努力吧！让我们用热情拥抱未来，用青春谱写人生，用行动证明存在的价值吧！
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每个人都为不同的梦想而付出着不同的努力，在我看了一本书之后，我就更加坚定了自己的梦想。
这是一部《儿童文学》强力推荐的长篇小说——《红舞鞋》。我想大家看到题目就应该知道这是关于舞蹈的一部小说。主人公是个平凡而普通的女孩——李莎莎，刚开始的她是一只丑小鸭，一次偶然的机会她进入了学校舞蹈队，并得到参加舞蹈大赛的资格。之后，师生的误解、朋友的背叛、心灵的伤害纷纷而来，其中还穿插着大人们的纠结往事。但是不管在什么情况，李莎莎从来没有放弃过自己的梦想，而是保持着一颗善良、勇敢的心，去对待每一个人、每一件事。最后赢得了所有人的尊重，蜕变成了一只美丽的白天鹅！
她对舞蹈的热爱，是对梦想的追求。从平凡的丑小鸭成为高贵的白天鹅，她经历了很多风云变故，但就是因为那一颗善良淳朴的心，让她获得了大家的认可与尊重。莎莎坚持着自己的梦想，所以才不受外界的影响，在她练习舞蹈时，她热爱舞蹈、追求理想的热情深深地震撼了我，为了梦想，她可以付出比常人多一倍的努力，在别人吃饭时，她在舞蹈室里挥动着手臂；别人发出欢声笑语时，她在镜子前一遍一遍地练习动作。但她不知道，背后有很多双眼睛默默地注视着她，被她的行为所感动。她可以拼命为理想付出，我们为什么不可以呢？
现在的我们，很多人都对自己的梦想很渺茫，不清楚自己的未来，便也没有了生活的动力，也有一些人虽然有梦想，却没有一个乐观的心态去对待它，所以可能会半途而废，觉得自己的想法太幼稚。我现在想告诉你们：梦想只有付出才可以得到回报，但首先要相信自己能行，尽管是普通人，也会创造出奇迹。未来一切皆有可能，不要怀疑自己是否有资格，因为只有你，才是自己梦想的真正主人！
在红舞鞋的世界里，没有童话，没有白马王子，没有南瓜车，没有水晶鞋，你依然可以如她一样，成为那翩翩起舞的白天鹅！
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从软滑绵密的提拉米苏，到细致香鲜的卡布奇诺，各种各样在那双神奇的双手的塑造下，像有了生命的活力般，静静的散发出浓郁的香气。那难忘的美味口感，源自于那双神奇的双手，他有一个平凡的名字——糕点师。
我萌发出这个理想，那是很久很久以前的事了。当时第一次吃着巧克力布朗尼蛋糕，看着漂亮的小蛋糕，闻着浓郁的香气，挖一小勺，嘴巴里慢慢融化着稠香的气味，软绵绵的触感在我心底蔓延。
那滋味让我至今难忘。记得有一次，我心情很郁闷，来到蛋糕店点了一款叫蓝莓香氛的蛋糕。我生气地品尝着，化郁闷为食欲，但慢慢地我发觉我似乎不再那么生气了，好像真的被这款糕点的甜蜜气味给传染了，心里变得甜蜜、快乐起来。
那时，我就下定决心：我要做一个糕点师，做出一款让大家都能感到快乐、甜蜜的蛋糕，让这世界变得美好，充满欢声笑语。
为了这个理想，我只要有空闲时间就上网搜查每一道西点的含义，如：提拉米苏寓意带我走……我会把它们分类地记在本子上，以方便查阅和背诵。
到了周末，我会经常请求爸爸妈妈带我到diy糕点的地方，尝试着用在电脑上学过的方法，来真正地制作出一款蛋糕。在不停地尝试中，我越发体会到了糕点师的快乐在于努力付出，于是我更加相信铁杵能磨成针，总有一天我会成为糕点师的。
理想，抽象却又现实。抽象在它虚无缥缈，可望而不可及。现实，是因为它早已成为了人向前努力的驱动力。不抛弃，不放弃，我默念着这几个字，加油吧！为理想而奋斗！
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著名的童话作家安徒生说：一个人必须经过一番刻苦奋斗，才会有所成就。我们现在有爸妈养着，到我们长大时，谁又会养我们呢？所以我们应该在现在就开始奋斗起来，比如说年少有为的书法家家：王羲之。
王羲之是东晋一名优秀的书法家，他每天都坚持练字，练完字之后，他便在自家的池塘中洗手。就这样日复一日，年复一年，水塘被他染成了黑色，像墨水一样，最后成了一个伟大的书法家。
不仅仅是王羲之努力，还有许多人在努力，就比如说巴雷尼，他坚持不懈的态度让我敬佩。
巴雷尼小时候因为一场病而成为了一个残疾人，他的妈妈并没有大哭，而是走到巴雷尼旁边，对他说：妈妈相信你是个有志气的人，希望你能在人生的道路上勇敢地走下去。巴雷尼也不想让妈妈失望，于是他用掉自己的所有精力学习，终于考上了大学，没有让母亲失望。
还有一个人，他是山东大学的副校长，他就是童第周。他的学习生活可谓是万般艰难：他由于17岁迈入大学校门，所以落下来许多功课，平均成绩才45分，但他没有说放弃，他终于慢慢的把成绩提高了。
所以，我们在现在便要行动起来，开始奋斗，为自己的理想而奋斗，只要奋斗的时间长了，总会有成功的那一天。
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世界上最幸福的事就是为理想而奋斗。
每个人都有一个理想。为了实现这个梦想，我们竭尽全力去实现它。实现自己的梦想，最重要的是具备以下两个条件：勇气和行动。
在生活和学习中，我们为很多事情而奋斗，每一次都得到一点点的快乐。每次大考，我们追求的不是名次，而是各科成绩的提高。要提高，就要奋斗。因为我们知道，不管是死路还是墙角，只要忘记跑在标杆后面，就能跑出死路，墙角有希望。所以一定要努力，努力就会成功。
还记得吗？小时候经常学骑自行车，摔的次数大概数不清。当我们哭着要求父母抱着我们的时候，父母总是让我们站起来。虽然年纪轻轻什么都不懂，但我知道，要想学会骑自行车，就要经历无数次的摔跤，才能有奋斗的力量。
无论未来发生什么，我们都要前进，只要我们勇敢而快乐地奋斗，平静地成为真正的自己。
奋斗是一条永无止境的镜像之路。只要你今天比昨天好，你就已经成功了。如果你有奋斗的力量，你会得到满意的结果。
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如今的pm2.5超标，难道不是那一座座巨大的烟囱；一辆辆排放着尾气的车辆造成的？排放的废气聚集到了空中，有毒物质与空气掺和在一起，使我们不得不带起那厚厚的口罩。排一次废气，等于害一次自己请保护好我们的这个唯一的家园。
杭州市的四月二十七日。原本蔚蓝色的天空被可怖的黑色所笼罩，整座杭城都雾蒙蒙的，再不像以前许多诗人所说地那样美丽，只有黑色覆盖着灰色，灰色笼罩着黑色。
北京就是因为环境破坏严重，造成pm2.5严重爆表，
据说，有一次伦敦就因为pm2.5的严重超标而造成将近10万人的死亡，他们一定都把这当成了一个“大恶魔”。这就是大自然对人类的教训，我们人类对大自然不友善，大自然也会惩罚我们。
我在杭州才出去了没几天，就不停的咳嗽。过了几天后去医院检查才得知已经咳出了肺炎。
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生活就是舞台，每个人都希望在舞台上华丽绽放。每当看到别人在舞台上尽情释放自己的光彩时，我的心中总会有一丝酸楚，我也要成功!我在心里为自己鼓劲呐喊，加油!
看着镜子里如丑小鸭一般的自己，我多么希望终有一日能蜕变成一只美丽的白天鹅，多么希望站在舞台上的那个人是我，能赢得满座观众的喝彩，我要为此努力，争取一天出人头地。
考卷发了下来，无数的红叉叉发出刺眼的光芒，同桌探过头来：“哇，少爷你可考得真好啊!64分，又创记录啦?”
我沉默了——无数次的努力，却无数次的失败，也曾无数次的不甘心。我挣扎着试图当个成功的角色，我似乎已经嗅到成功的滋味了，但掀开层层的轻纱，发现仍是一片海市蜃楼，伸手去探，永远摸不到成功的影儿，无法往上攀。一个人躲到角落里，一滴滴泪水顺着脸颊流下，慢慢净化了心中的烦恼，不，我要化悲痛为力量，为自己鼓劲，加油!
我依旧是那个在铁轨上追赶太阳的孩子，日夜不停地奔跑着，我跌倒过、挣扎过，坐在太阳下擦着那不断的汗水。太阳似乎触手可及，我却永远跟不上它的节奏。现实很残酷，一次次的失败，一次次的磨炼，让我越挫越勇，越来越坚强。
从此，当别人都沉浸在美好的睡梦中时，我仍在书桌前奋笔疾书;当别人谈笑风生时，我坐在一旁冷静地思考数学问题;当别人在电视机前追剧时，我坐在椅子上背着一张张复习资料;当别人在体育场上嬉闹时，我正赶着上各种补习班;当别人在饭桌前享受美食时，我正啃着馒头做着作业……成功之花在心中悄然绽放。14岁，花一般的年龄，必有很多拦路石，我要为自己鼓劲，让我用勇气征服你!
“91分!”声音在教室间久久回荡。终于，我登上了那个舞台，尽情演绎美好的未来。面对大家崇敬的眼色，我心里充满了一股豪情。“世上无难事，只怕有心人。”只要有那么一股劲，定能成功!
为自己鼓劲，插上更美的翅膀，傲然飞翔!
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
