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演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇一亲爱的同学，敬爱的老师：大家好！我的爸爸有一米...
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇一
亲爱的同学，敬爱的老师：
大家好！
我的爸爸有一米七五高，身材不算高大，但也不算矮小，他的鼻梁不高，鼻头软软的，像海绵一样，十分异常，他的鼻子上有衣服看起来呆呆的眼睛，眼睛上头有一对浓眉，看起来十分有型。
他抱我的时候像大象一样有力，他批评我的时候像老虎一样威严，他夸奖我的时候像鹦鹉一样啰嗦，他教我作业的时候像大学教授一样细致，他和我一齐玩耍的时候像好朋友一样亲密，他唠叨的时候像复读机一样喋喋不休，他经常鼓励我遇到困难的时候要想办法，这句话对我产生了很大的影响。
我以前性格有点急躁，遇到困难容易哇哇乱叫，有时候还一把鼻涕一把泪的哭个不停，就是不明白该想办法解决问题，但此刻不一样了，因为我听了爸爸这句话，我改变了许多，比如：最近的一次测试里，我遇到了一个生字，我绞尽脑汁，冥思苦想也想不出来，我刚想哇哇乱叫，突然想起爸爸说的话，于是我就想我应当想办法解决问题，我就一边做一边在试卷里面搜索，果然被我找到了这个字，我十分的开心，更加意识到了爸爸说的话的正确性和重要性，以后我要更加牢记爸爸的话，在学习中不断的实践，不断提高。
我的爸爸就是这样，每一天都用心教导我，我爱他！并且你明白吗？他也爱我，永远的爱我！
谢谢大家！
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇二
小学生父亲节国旗下的讲话演讲稿
亲爱的同学，敬爱的老师：
大家好！
今日上午，我和爸爸在家里，突然，来了一个电话，爸爸接了起来，说了一会儿话，就连忙跑了过来对我说：“儿子，你考八级考了个不及格，就相当于是没有考过去。”这对于我来说是一个晴天霹雳的消息，我当时脸就有点发青，心想：哇，惨了爸爸妈妈不会让我在再学了，本来打算考试十级的，此刻连八级都没有考过去，这岂不是成了三级的水平了。
我颤颤巍巍地问爸爸：“是…真真…的吗？你…别别吓吓…呼我。”
老爸严肃的说：“是真的！你妈妈告诉我的，千真万确。”
我问道：“以后还让我学吗，我考的不是很好。”
爸爸说道：“练了这么长时间你还学的不好，练八级都没有考过去，真是太令你羞愧了。”
我有点惭愧，可是看着爸爸的表情，好像还不错。我怀疑到：是不是爸爸在骗我，如果真是这样他可就太可恶了。
我在心里还想：弹得不错为什么我考得很差呢？是不是妈妈弄错了，或者是听错了。好多个疑问在我的脑海里产生了，可是这也挽回不了我的过错了。这时老爸扑哧一声笑了出来，“哈哈哈哈”的声音传入我的耳中。这我才明白原先爸爸骗我的，对我说道：“其实你考了一个优秀，是的成绩。”
我高兴说道：“耶，太棒了。”
爸爸说：“刚才我只是给你的一个考验，看你能不能理解这个考验。”
“你竟然敢骗我。”我又气又恨地说道。
“我骗你是因为想让你理解一下这个考验，看你能不能理解，以后必须要理解考验，只要理解多了，就自然会觉得没事了。”
“哦，我明白了。”我的高兴地回答道。
考过八级这令我很兴奋，争取十级也考个优秀，必须要努力弹琴啊！
谢谢大家！
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇三
老师们，同学们：
大家好！
今天，我怀着激动的心情站在这鲜艳的五星红旗下讲话，感到无比的高兴和自豪。时间如流水，三天的假期在火热蓬勃的五一劳动节中一晃而过。我们年年都急切地盼望五一劳动节的到来，以各种各样的方式来庆祝它。那么，同学们知道五一劳动节是怎样诞生的吗？
19世纪80年代，美国和欧洲的许多国家，资本家不断采取增加劳动时间和劳动强度的办法来残酷地剥削工人。工人们每天要劳动长达18个小时，但工资却很低。沉重的压迫激起了工人们巨大的愤怒。就在1886年的5月1日，为反对资本家的剥削和压迫，争取工人的合法权利，在革命导师恩格斯的指导下，许多国家的工人，不怕警察的刺刀威胁，举行了历史上第一次国际性的五一大示 威。所以就诞生了今天的＂五一＂国际劳动节。
五一这个特殊的节日，是我们全世界劳动人民的节日。劳动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。是劳动，让低矮的茅草屋变成了万丈高楼；是劳动，使泥泞的小路变成了现代化的高速公路；是劳动，让偌大的地球变成了一个小小的村落；是劳动，使往日那破旧的校舍变成了今天这花园式的校园。劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的双手和智慧，编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文明。
可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕那。有的同学可以说是根本不爱劳动，懒得铺床叠被，懒得洗袜子、洗手绢，懒得收拾书包、收拾桌子，甚至懒得洗脸、洗脚。可见，我们参加的劳动太少了。怕劳动，也就会怕做作业，怕思考问题。请问，不爱劳动的孩子，难道会爱上学习吗？所以，我们从小就要有正确的劳动观点和劳动意识，培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，认识到劳动是最光荣的。
父母为我们背井离乡，老师为我们无私奉献，全社会劳动者共同关注着我们，我们作为跨世纪的建设者和接班人，不仅要学会生活，学会做人，学会学习，学会健体，更重要的是要学会劳动，这才是对＂五一＂劳动节最好的纪念。
我的话完了，谢谢大家！
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇四
老师们、同学们：
大家好!
今天我要演讲的题目是保护环境。
保护环境是每个人的责任，社会无论如何发展，人类都得承认一件事实，那就是大自然是人类的母亲，我们呼吸一口空气，喝的每一滴水，都离不开自然。人类赖以生存的星球只有地球。
可是，人类像一个贪婪的孩子，只顾索要，不管回报，以至于现在的环境伤痕累累，场次以来，受伤的必将是我们人类自己……
瞧!如果不保护环境，大自然母亲也将会发怒，比如大地震，大海啸，泥石流灾害等，在这过程中，有多少人失去的亲人，失去了无法估量的财产，这不是大自然对人类的惩罚吗?
我们身边触目惊心的事例历历在目，如;路边的小树被折，小草被践踏，小花被采摘，难道他们不痛，不伤心吗?乱砍滥伐，无节制的开采矿产资源。人们就是这样，无所事事的破坏生态平衡。作为小学生，我们应该从身边做起，从小事做起;保护花草树木，不乱丢垃圾，不使用一次性筷子，尽自己一份微薄之力。
在此我呼吁大家;请保护环境，只有这样才是最终保护了人类自己!因为地球只有一个，人类不能克隆。
我的演讲到此结束谢谢大家!
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇五
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家上午好！
一个学期即将过去，新的一年悄然临近。我们像远行的航船，伴着激浪和长风已经解缆扬帆；又像冲刺的运动员，伴着清脆的枪响和助阵的呐喊，冲出起跑线；也像不知疲倦的探秘者，背着沉重的行囊，伴着松涛走进深山；更像大地的一名耕耘者，初春来到就开始耕耘和护理自己那丰富、殷实、肥沃和健康的心田。
其实，我们像什么并不重要，重要的是应该有航船的执着、运动员的顽强、探秘者的自信和耕耘者的勤奋。正是这些优秀的品格犹如通行证一样，引导人们走向成功之路；又像一把熊熊燃烧的火炬，引导人们从漫漫长夜走向光明的未来。优秀品格于人生之重要不言而喻，所以有人说，品格决定命运。
品格不是天生的，也不是不变的。优秀的品格，可以培养，可以塑造，并且这种塑造大多不是在波澜壮阔的运动中，不是在惊天动地的事业里，也并非在崇高伟大的实践中，而是在平凡的生活里，寻常的交往中甚至是索然寡味的日子里。从日常生活一些司空见惯的小事中就可以看出一个人的品格，朱德军长的一件小事，令挑米的红军将士肃然起敬；车夫的一件小事，使其形象在鲁迅先生心中马上高大起来。
习以为常的言行，都会成为培养人生命亮点的因子，决不可有半点马虎。忽视了它，就是忽视了习惯，忽视了品格，忽视了生命，如果这样，不管你的理想是多么远大，志向是多么崇高，你都不会登上可饱览无限风光的顶峰。
新年开始，是树立目标的开始，是反思和审视自己的开始，是鼓足勇气、继续奋斗的开始，是重塑优秀品格的开始，既然一个美好的开始已经出现，大家就要抓住这个开始去奋斗。
最后祝大家在新的一年里，生活快乐，奋斗成功！
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇六
教师们、同学们：
大家好！
大家上午好！今天我国旗下讲话的题目是：健身健心，你我同行。
健康是人类生存的重要内容，它对于人类的发展，社会的进步，文化的更新，生活方式的改变，有着决定性作用。健康不仅是身体没有疾病，而且应当重视心理健康，只有身心健康，体魄健全，才是完整的健康，那么怎样保持健康的身心，做一个阳光少年呢？
首先，在心理方面拥有正确的自我观念，能了解自我，悦纳自我，能体验自我存在的价值。乐于学习、工作和生活，保持乐观积极的心理状态。善于与同学、教师和亲友保持良好的关系，乐于交往，尊重友谊。面对挫折和失败应具有较高的承受能力，具有正常的自我防御机制。面对生活始终保持热情，热爱集体。拥有现实的人生目标和社会责任感。要有安全感、自信心和自主性，而不是保持过强的逆反状态。凡是宽以待人，对他人要宽宏大量，乐于帮助他人，为他人着想。学会沟通、交流、倾诉自己的想法。
其次，在生活方面，养成良好的生活习惯是至关重要的。现代科学研究证明，人体的生命活动时生物钟的严格控制之下有节制地进行运转的。所以只有遵循自然规律，才能保持身体健康。此外保持青春活力的另一秘诀在于运动，体育运动不仅能促使头脑清醒，思维敏捷，并且还能调节人的心理，使人朝气蓬勃，充满活力，提高人体的适应能力和对疾病的抵抗力。
总之，保持良好的身心健康，对如今的学习生活和未来的发展都起着至关重要的作用。所以，同学们，我们不仅要在课内学习上狠下功夫，也要合理安排课余时间，学会自我放松，调整状态。让我们行动起来，为了美好的明天，做一个阳光少年吧！
谢谢大家！
小学生国旗下的讲话演讲稿冬至篇七
敬爱的老师们，亲爱的同学们：
大家早上好！我是来自xx班的xx，今天我要演讲的题目是《努力学习，只争朝夕》。
年轻是搏击风浪的航船，昂扬潇洒。知识是青春航船的动力，永不衰竭。处在花季中的我们，应该抓紧时间，持之以恒，努力学习，只争朝夕。
为理想而努力，为将来而奋斗，先辈们为我们做出了榜样。
因为努力，安徒生从一个鞋匠的儿子成为童话王子；因为努力，罗曼？罗兰二十年的心血凝结成《约翰？克里斯多夫》；因为努力，巴尔扎克给人类留下了宝贵的文学遗产《人间喜剧》；还是由于努力，爱迪生才有一千多项伟大的科学发明；爱因斯坦才得以创立震惊世界的相对论；先贤古哲才给我们留下悬梁刺股、凿壁偷光、囊萤映雪的千古美谈。
爱因斯坦曾经说过：“在天才和勤奋之间，我毫不迟疑地选择勤奋”；卡莱尔更是激励我们：“天才就是无止境的刻苦勤奋的能力”。
长江后浪推前浪，就是我们的雄心；强中自有强中手，这是我们的豪情。让处于学习阶段的我们，像爱迪生、巴尔扎克那样刻苦努力、不懈追求，只有这样，我们才能在学习的道路上将一点一滴的知识积累，才能在人生的旅途中将一方一寸的风景珍藏；只有这样，我们才能实现自己的理想，让生命放射出灿烂耀眼的光芒。 然而，奋发进取并不能只是一朝一夕，要持之以恒，贵在“当下”。
同学们，我们在新中这个知识王国里，沐浴着时代的阳光雨露，享受着历史上一流的学习环境，享用着历史上一流的教学设施，我们没有任何理由抛开学习而恣意攀比，没有任何理由沉迷幻想而徘徊不前。
伟大的祖国日益强盛，几代人的目光落在了我们的身上。要想振兴有着五千年悠久历史的中华民族，捧起一轮炽热夺目的东方红日，努力学习，只争朝夕，是我们义不容辞的责任。努力学习，只争朝夕，清晨的港湾，千帆竞发；努力学习，只争朝夕，人生的战舰，乘风破浪；努力学习，只争朝夕，胜利的凯歌，威武雄壮！ 国旗下的我们，在此刻向国旗宣誓：美好青春，我们只争朝夕！
我们的演讲完毕，谢谢大家！
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