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忙着去活或是忙着去死?(Get busy living or get busy dying)。这是看完《肖申克的救赎》我记得最深的一句话。　　肖申克，一个被告为：杀害自己妻子和妻子的情人的银行高管，在名为“鲨堡”的监狱中坐牢将近长达20...
　　忙着去活或是忙着去死?(Get busy living or get busy dying)。这是看完《肖申克的救赎》我记得最深的一句话。
　　肖申克，一个被告为：杀害自己妻子和妻子的情人的银行高管，在名为“鲨堡”的监狱中坐牢将近长达20年，煎熬!20年里，他为监狱的图书馆一周写两封信给政府高层，6年如一日，坚持!机缘巧合，主角安迪在从徒弟汤米处得知了妻子及妻子的情人被害的原因之后，向狱长反应，狱长为留下安迪继续为其做假账，悄悄将汤米杀害，无奈!历经此事后的安迪，决定逃出监狱。
　　自由
　　有位西方的哲人说过，“生命诚可贵，爱情价更高，若为自由故，两者皆可抛。”
　　《肖申克的救赎》安迪初进监狱，在无意听说了监狱长需要交纳高昂的税务后，安迪提出愿意帮他填写表格。作为报酬，要给安迪的的同伴们一人3瓶啤酒。画面转换，放到一群人聚在一起在屋顶上坐着喝酒，金色的阳光洒下，安迪独自一人在屋顶的另一端坐着脸上带着奇异的微笑。有人猜测说，安迪那是为了讨好监狱长，还有人说，安迪那是为了所谓的“监狱里的友情”，唯独只有瑞德一人，说出：他只是想重温自由，哪怕只有一瞬间。
　　《肖申克的救赎》讲至这里，我突然就明白：我一直拥有的自由，在别人看来，是要付出生命的代价去换取;也突然就明白：在那个年代那段时期，那个地点里仍然想要坚持获取“自由”是多么的可贵的品质。
　　安迪一周写两封信给政府当局，整整六年!为的只是将监狱里的图书馆的规模建设得更大，藏书更加丰富。在收到数箱子书和唱片时，安迪打开了扩音器，让歌声在监狱里响起，在云霄中盘旋，在犯人们的心里久久无法散去。
　　精神上，安迪用歌声力量向人们展示了心灵上自由的力量，也传达出了自己对自由的向往。瑞德的旁白曾说过，进入到监狱里的人，开始是讨厌它，后来你慢慢习惯了它，再后来你会离不开它。
　　《肖申克的救赎》的老布就是这样一个角色。在适应了监牢之后，就算可以被释放了，出来后突然就觉得：了无生趣，而且日日生活在恐惧中，总觉得有人会迫害自己。最终承受不了心理压力，而走上了自杀这条路。这段我反复地看了不下3遍，我一直在想：我是老布的话，我会怎么做?忙着去生还是忙着去死?我不知道。
　　天堂的颜色，接近深海蓝，安迪在从徒弟汤米处得知自己妻子和妻子的情人被害的事情，妄图通过他想获得自由，而汤米又因此而死的时候，安迪下定决心要离开监狱。逃出去的晚上，恰巧是暴风雨来临，安迪脱下衣服，在暴风雨中张开双手，仰望天空，全身被淋湿也仍在雨中感受大段大段的自由，仿佛得到了莫大的救赎，诚然，他也的确是得到了灵魂的救赎，自由的救赎。
　　灵魂
　　一个人的灵魂是有多可贵才能做到在污浊中仍然保持无暇的纯洁，也要有多大的勇气才能直面冤屈，并在以后的人生路上继续坚定的走下去?安迪，在发现妻子的外遇;在被法官枉判后，在监狱中被“三姐妹”虐打;在徒弟汤米因为自己妻子被杀事件而被害;为帮助监狱中图书馆扩张而给监狱长洗黑钱……这些事情后，仍然保有对自由向往的灵魂，能够在逃出监狱后进行一系列的报复。
　　没有来的，我突然就想起了大仲马的《基督山伯爵》。
　　救赎
　　忙着去活或是忙着去死?(Get busy living or get busy dying)
　　《肖申克的救赎》我一直在想:老布在出狱前就想试图通过杀人罪而继续在监狱中服刑。而后其出狱，安迪有没有想到过老布会想不开而自杀呢?未必想过吧。原谅我当时的想法，因为我当时便猜到了老布的结局，但是的但是，我没想到的是，结局来得那么快也来得那么凄凉——独自一人，在茫然中留下一句“Brooks was here.”便悄然从世间离去。1966年前，像老布这样出狱后孤独死去的人肯定有很多。
　　在这个时候，如果依旧企图通过外界对自己进行救赎，那么还不如由自己对自己进行救赎。在这个世界上，谁也不是谁的上帝，谁也不会拯救谁什么。好吧，不得不提的是，安迪，在落入困境时，通过自己的自救而逃出监狱，并由自己的能力把监狱长绳之以法，获得了真正的自由，正是因为他的勇敢、聪明，才让自己获得了真正的救赎。
　　我还想说的是，人生就是一个摆脱体制化的过程，剧中，那个图书管理员老布在被囚禁了大半生以后终于获得了自由,然而他在自由的世界中却不知所措,无时无刻不想回到那个剥夺他自由却让他习惯了的肖申克监狱,最后他终于上吊自杀了.于是,摩根?弗里曼演的阿瑞就发表了他对institutionalization(体制化)这个词的见解,他将监狱说成一个institutionalization的场所,他说:“一开始你恨(hate)它,它剥夺了你的自由;接着你会慢慢的习惯( get used to)它,熟悉它;最后你会离不开它,离开它你将像老布一样不知所措.相信我们中间的许多人，尤其是体制内的已经工作过许多年的人都有感触。我们所在的那个叫做”单位“的地方有何尝不是一个体制化的地方?何尝不是一个监狱?大部分的人就像老布，最终在这个体制化中沉沦了下去。“
　　有些人就像瑞德，他结识了像安迪这样的人，最终走出了阴霾，找到了自由，找到了活下去的勇气。
　　安迪在《肖申克的救赎》中，是一个大家都很敬佩的人物形象，他敢于和体制作斗争，他异于常人，做了大家都不敢做的事，不管是在监狱里放音乐，还是重建图书馆，向政府官员写信等等的举措，对于在监狱里的人来说，算是闻所未闻、见所未见的事，尽管被关进黑屋子，被别人打骂，但始终没有动摇他对自由的向往，以及追求自由的决心。
　　老布以及瑞德都是被体制化的代表，他们已经被体制腐蚀了心灵，只因安迪的出现，让他们的结局完全不同，一个活了下来，一个却走向死亡。
　　看完《肖申克的救赎》最后，我想说的是，“忙着去死或是忙着去活“到底起决于谁，我们也不必去争论，只有灵魂真正得到解放，才能做到救赎而走向自由。
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