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哀伤的话已经说了很多，祝福的话也已讲了不少，全国人民，乃至全世界人民对咱四川家乡的帮助和鼓励都是实实在在的，俺在这里就不罗嗦感慨了。抬头往前看，举步从头越，痛苦的一页终将要翻过去，幸福的大门还是要靠自己去开启。音乐，不一定就是找到幸福的钥匙...
哀伤的话已经说了很多，祝福的话也已讲了不少，全国人民，乃至全世界人民对咱四川家乡的帮助和鼓励都是实实在在的，俺在这里就不罗嗦感慨了。抬头往前看，举步从头越，痛苦的一页终将要翻过去，幸福的大门还是要靠自己去开启。音乐，不一定就是找到幸福的钥匙，但至少可以点拨灵感、挑动期望、调校你的方向。
刚刚看完中央电视台心连心艺术团在绵竹的汶川大地震一周年纪念演出实况，大腕云集，但很遗憾，他们没有邀请JJ－林俊杰去唱这首他去年特别为汶川大地震创作的歌曲－《爱与希望》。
爱与希望是一首非常、非常、非常好听的歌，非常上口，也非常励志，从第一次听到它的旋律我就被打动了，后来和着它的音乐唱过一遍以后，更被它的朴实无华深深的共鸣了，成为我的万里挑一的起床闹钟铃声。也许音乐中的淡淡忧伤会让不堪的往事浮现，但它更多传递的是对未来的期许、对美好的渴望，表达了为每一个明天而努力而奋斗的勇气和志向。这正是我希望在每一个清晨醒来时希望听到的声音，也是我希望的那些遭受灾害的四川老乡们应该拥有的心态。
乐观安逸是四川人恬淡的性格，极限生存是四川人坚韧的精神。我看到天府之国依然矗立在中国屋脊，我相信巴蜀人民必将重新傲笑于神州大地。于义薄云天、豪气澎生中，好好欣赏这首歌吧，用歌声把你的寄托和祝福带回我那美丽的家乡！
林俊杰--爱与希望（特别为汶川大地震创作的歌曲）
作词：王雅君 作曲：林俊杰
大地被摇晃著 天空突然黑了
我的心也被震碎了
下一秒瓦解了 泪堆积成了河
但明天是好的 我们要坚定著
爱 让我们不放弃活著
还要继续和大自然拔河
当爱与希望 投射炙热的太阳
昨日泪光 会随时间都蒸发
别轻易放弃 明天要许更多愿望
装满了勇气 就更有力量
当爱与希望 倒映暖暖的月亮
再回头望 又是筑好的家乡
我知道未来还有好多路要闯
我打开了窗 看见了晴朗
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