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尊敬的外国语学院英语第三学生党支部：2024年10月，党的十六届三中全会明确提出：坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观，促进经济社会和人的全面发展。这是党的文件中第一次提出科学发展观。它是我党“根据马克思主义辩证唯物主义和历史唯物主...
尊敬的外国语学院英语第三学生党支部：
2024年10月，党的十六届三中全会明确提出：坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观，促进经济社会和人的全面发展。这是党的文件中第一次提出科学发展观。它是我党“根据马克思主义辩证唯物主义和历史唯物主义的基本原理，总结了国内外在发展问题上的经验教训，吸收人类文明进步的新成果，站在历史和时代的高度”提出的一种新型发展观。
作为大学生，我们是成长的群体、发展的群体，正处于人生发展的机遇期。认真学习、正确认识、深入领会科学发展观，对于正在成长、发展中的青年人来说是很有意义、十分重要的。科学发展观中蕴含的世界观、方法论同样是指导我们学习成长的有力武器。并不像有些大学生想的, 科学发展观对当代大学生没有任何意义，跟自己没有任何关系。
我们知道，科学发展观的核心是以人为本，协调人与自然，人与人，人与社会的关系，对大学生的成长成才有着重要的指导意义。大学生们应从不同方面领悟科学发展观的真谛，并将之应用到成长成才中去。同时，以科学发展观指导日常行为举止，在学习上做到举一反三，刻苦钻研，坚持良好的学习和生活习惯，最后应结合实际，联系理论，形成共识，做到理论方面的升华。
首先，我们要正确对待成长中的不利因素，摈弃急功近利、实用主义等不良思想，以科学发展观为指导，树立正确的人生观和价值观。人生态度乐观向上，生活态度积极热情，能够用理性分析生活事件，头脑中非理性观念较少；人格独立、自信自尊，并具有自我发展、自我塑造与自我完善的能力，更重要的是能够充分开发自身的创造力，创造性地生活，发现生命的意义并选择有意义的生活；
其次，要正确处理人际关系，创建和谐校园。心胸开阔，善解人意，宽容他人，尊重自己也尊重他人，对不同的人际交往对象表现出合适的态度，既不狂妄自大，也不妄自菲薄，在人际关系中具有吸引人，深受大家的喜欢；
再次，要注重心态的调整，主动磨练自己，培养沉稳的心态，提高自我驾驭能力。能够积极的开放自我，正确地认识自己，坦率地接受自己；
最后，要正确对待中西文化的融合，以批判的态度传承人类现今文化，同时注重传统文化的继承与发扬。
就让我们通过系统的学习，全面把握科学发展观的科学内涵和精神实质，增强自我贯彻落实科学发展观的自觉性和坚定性，通过老师同学们的帮助转变自己不适应不符合科学发展观的思想观念，把自身的健康发展与国家的命运紧密结合起来。
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