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愿美女拥有美好的爱情与人生每个善良人都希望漂亮的女人应该拥有和其人一样的美丽人生。然而，时代发展到今天，有许多事实仍然印证着“自古红颜多薄命”这一论题的成立。在随时都可能碰到“不测”的人际环境里，漂亮的女孩到底如何才能把握自己，获得美满的姻...
愿美女拥有美好的爱情与人生
每个善良人都希望漂亮的女人应该拥有和其人一样的美丽人生。然而，时代发展到今天，有许多事实仍然印证着“自古红颜多薄命”这一论题的成立。在随时都可能碰到“不测”的人际环境里，漂亮的女孩到底如何才能把握自己，获得美满的姻缘和幸福的生活呢?
一、克服虚荣心理
人人都存在着虚荣心理，而反映在部分漂亮姑娘身上尤甚。如为赢得“回头率”而过分张；以人之短比己之长，鄙视别人；装腔作势，不懂装懂；与很多男人关系暧昧等。
对女性来说，虚荣心是其最大的天敌自恃美丽而为所欲为通常招致失败，甚至最终导致被侮辱和被损害。
克服虚荣心，最关键的是战胜自我，也就是从自身的社会能力和经济条件的实际出发，保持一颗平常心，找准自己的人生坐标，像平常女性那样去生活、工作和学习。
二、明明白白做人
在与异性的交往中，漂亮姑娘往往会给男子造成误会，而姑娘本人却茫然不知。之所以漂亮姑娘会给男子带来误会，因为男人们大都想从姑娘的明眸中搜捕到蛛丝马迹，而姑娘过分热情的眼神即令不是传情，也易使男子想入非非了。为减少不必要的麻烦，漂亮姑娘必须做到仪表端庄，落落大方；洁身自爱，珍惜自我；襟怀坦白，爱憎分明。这样才能避免一些不必要的麻烦。
三、洞察男人心态
好不容易选择了一位男友，而男友到底对自己是真情还是假意?这些问题漂亮姑娘们必须慎重考虑。有些男人找漂亮姑娘做伴侣，只是贪慕虚荣。婚后若遇更漂亮的女人，则一脚把你踢开。所以漂亮姑娘在谈恋爱时，必须保持清醒的头脑。漂亮的女人掌握着男人的心理状态，对自己有着极大的帮助。若男人只注重女人的外貌而无视其内涵，则是一种占有或者是一种玩弄。层次较高的男人宁可欣赏长相一般而内心丰富的平凡女子，却很难佩服不学无术的漂亮女孩。所以，漂亮姑娘获得美满婚姻的重要前提是，丰富自己的内涵，踏踏实实做事。
四、培养独立人格
保持人格上的独立，就是指漂亮姑娘更要自立、自尊、自强和自爱。
1把守住最后一道防线。因为，一旦轻易失身于他，女方的身价会大跌，爱情也会大打折扣，甚至消失。
2自己的事情自己做。时刻保持一种独立意识与能力，会使男友更爱你。
3保持相应的距离感。婚前不越轨，是保持必要的神秘感的手段。隔三差五的约会也比天天相见的效果要好得多。毕竟距离产生美。
4推崇经济上的独立，力求在金钱上不欠对方的“帐”。以后一旦分手，也不致有更多麻烦。
漂亮女孩如果能做到上述几点，那么，红颜并非与薄命相伴，而是厚福与良缘相随了。
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