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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。建团10...
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作为80后的我，曾经憧憬过很多美好的梦想，如今，我从事了一份平凡而光荣的工作——教师。而我的梦想就是做一名有社会担当的教师。青春美好却也短暂，个人的梦想尽管很渺小，但如果是祖国需要的，那千百万青年的梦想汇在一起，就能成为“中国梦”实现的最有利的保障。
去年，我如愿考入了公办学校，欣慰的当上了一名教师。作为曾经也是学生的我明白，教师职业看似平凡，可却不只是一个饭碗，更是一份神圣与崇高的工作。教师是“人类灵魂的工程师”，是“阳光底下最神圣的职业”等等，那么多赞美教师的话，那么多寄予教师的厚望，让我感受到教师职业的神圣和责任。就在这小小的三尺讲台下，多少眼睛在渴望知识，多少心灵在等待塑造。初为人师的我，怎能不用满腔的热情，全身心地投入到我的教学工作中？
_说：“展望未来，我国青年一代必将大有可为，也必将大有作为。这是‘长江后浪推前浪’的历史规律，也是‘一代更比一代强’的青春责任。广大青年要勇敢肩负起时代赋予的重任，志存高远，脚踏实地，努力在实现中华民族伟大复兴的中国梦的生动实践中放飞青春理想。”对青年一代寄予了深切的厚望，而我是青年的教师，学生是祖国的未来，我与学生们的梦，就理应融入伟大的“中国梦”中。
教师的工作首先是传授知识。为了上好每一节课，我在课前认真备课，钻研教材，认真了解学生情况，并时常向有经验的老教师请教。我还积极参加各项培训，到各地听课学习，努力提高自己的教学水平。我希望自己能在教师这个岗位上，用心的教书育人，让我的学生们能学到知识，学会做人，成长为祖国需要的人，为“中国梦”的实现培养好后备军。
但我知道这还远远不够，作为人民教师的我有着一个与自己职业相联系的中国梦，那就是教育强国之梦。教育是民族振兴和社会进步的基石，是培养民族人才的摇篮。我们不是简单地教给学生知识和技能，我们是在奠定一个国家的基石，我们是在塑造一个民族的未来。因此，一名有社会担当的教师就要担负起教育的社会责任。
小到一个人，大到一个国家，他的真正强大，不仅是经济的腾飞，也还需是精神的强大，民族灵魂的强大。而首先是教育强大了，孩子们的灵魂才不会蒙上灰尘，他们未来的人生之路才会纯净。教师，就要做孩子们实现自己梦想的一盏指路灯，一块铺路石。我要尽我的努力和智慧，教育引导孩子们健康快乐的成长，为祖国培育花朵，孕育希望。
这个梦想，凝聚了几代中国人的夙愿，是每一个中华儿女的共同期盼。这个梦想，更非一朝一夕所能实现。她需要一代又一代中国人统一思想，振奋精神，共同为之努力。
中国梦属于国家、属于民族，也属于每一个青年人。他说：“要实现中华民族伟大复兴的中国梦，就是要实现国家富强、民族振兴、人民幸福。”中国梦是民族的梦，也是每个中国人的梦，她汇聚承载着亿万中国人的梦想，把国家、民族和个人的命运放到了一起。
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大家好，我是虹桥一小四（1）中队的周思辰，担任虹桥一小大队委员一职。“业精于勤而荒于嬉”，在学习中，我积极勤奋，热爱国学，从国学经典中汲取了很多中国古典文化的精华。“行成于思而毁于随”，在生活中，我经常带着疑问去思考，带着观察去发问，享受一切在思考后得到的启发和乐趣。
今天，我演讲的题目是：追寻信仰之光，争做新时代好队员。
我们是五月的花海
在和煦的春风里盛开
我们是初升的太阳
用温暖点亮未来
我们是展翅欲飞的雏鹰
搏击长空激情澎湃
我们是祖国的接班人
是意气风发的新一代
2024年，是中国共产主义青年团成立100周年。100年栉风沐雨，中国共青团在党的领导和指引下，不畏艰险，百折不挠，用热血和生命谱写了一曲曲可歌可泣的青春之歌！用胸膛堵住敌人枪口的黄继光，视死如归保守党的机密的刘胡兰，他们的故事穿越了一个世纪的时光，鼓舞和激励着我们沿着党和国家指引的方向奋勇前行！
在“喜迎二十大，庆祝建团100周年”之际，我们缅怀那些在战争中为国捐躯的青年英雄。同时，在我们的生活中，也同样涌现了一大批优秀的共青团员。他们在自己平凡的岗位上用行动践行责任、用付出彰显大爱！今天，我们故事里的主人公，就是被共青团中央授予”全国优秀共青团员“的张美玲——我们身边的白衣天使。
张美玲就职于云南省疾病防控中心。2024年初，新冠肺炎疫情在湖北蔓延。张美玲抛下年仅两岁的孩子，主动报名驰援黄冈。
在黄冈抗疫期间，张美玲和同事们梳理并优化实验流程，每天检测核酸样本超2024份。从上午10点进实验室，到凌晨1点才能回酒店休息，这样高强度的工作整整坚持了49天。
湖北疫情得到控制后，战疫的步伐并没有停止。5月，张美玲等6人专项工作组响应祖国号令支援缅甸，再一次与凶险的新冠病毒零距离接触。中国工作组的到来，不仅带来了完整的核酸检测设备，还在5天之内建好了实验室。中国速度得到了缅甸政府的赞赏，工作组无私的奉献也为祖国赢得了荣誉！
在我们身边，像张美玲这样甘于奉献的优秀共青团员还有很多很多！她们无私忘我，心系党和人民。我想，这就是红色基因所衍生的磅礴力量，是我们心中的“信仰之光”！
来属于青年、希望寄予青年；我们生逢盛世、肩负重任。作为新时代的少先队员，我们要牢记习近平总书记的嘱托，有吾辈同心向党奋发向上的精神，有请党放心强国有我的决心。以青春之我、以初春之我、以朝日之我、利刃之我，沿着党开辟的道路，在圆梦中乘风破浪，厚积薄发！
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轻轻的打开心灵的窗，让明媚的阳光洒满心灵的每一个角落，春日的气息总是莫名其妙地撕开压抑的思绪，让藏在心底的文字跳动在这荒凉已久的苍白纸页上，于是，我用心灵写下了主题：青春。
青春，就是镜子前面那个爱臭美的自己，总喜欢对着镜子和自己对话，或者对着镜子做很多有趣的表情，然后很自恋地和自己告别；
青春，就是被窝里面那个懒洋洋的自己，总喜欢闭着眼睛和自己斗争，或者在脑海里搜寻各种借口让睡眠继续，然后满意地继续自己的鼾声；
青春，就是课堂上那个和时间赛跑的自己，总喜欢让时间跑过自己，或者让自己离开跑道，然后呆呆地看着时间到达终点——老师宣布下课；
这就是青春吧，有点任性，像极了想要肆意绽放的花朵。
青春，就是那个在爱情电影里面把自己幻想成主角的自己，总喜欢在情节里面感动自己，以找一个美丽的借口让自己恋爱；
青春，就是那个喜欢天马行空地书写生活的自己，总喜欢在日记里面写下对生活的感悟，以找些许经典的词句让自己成熟；
青春，就是那个喜欢和朋友海阔天空的自己，总喜欢用那些漫天飞舞的希奇古怪让自己成为焦点，从而满足一下自己的虚荣心；
这就是青春吧，有点懵懂，也很简单。
青春也不仅仅是一点点任性和一点点懵懂就可以完全触碰的。
青春，应该有诗一般的韵味，在岁月里吟唱，直到诗意盎然；
青春，应该有风一样的执著，在天地间穿梭，直到天荒地老；
青春，应该有水一样的柔情，在山涧中流淌，直到缠绵悱恻；
青春，应该有火一样的热烈，在血液里燃烧，直到热血沸腾。
青春的韵味，词句不在于华丽，不在于深刻，而在于真挚。诗意青春，美在一种单纯，一种简单而直白的表露，一种自然而个性的彰显，一种真实而完整的释放。于是，我用青春的诗意装点生活，让生活的每一丝空气里都充满诗的味道。
青春的执著，不在于顽固，不在于无谓死守，而应该是一种不舍得放弃的坚守，一种不愿意认输的倔强，一种不甘心失败的勇气。执著青春，也许正是执著于一个不甘平凡的目标，并且为了这样的一个目标而让前进的力量生生不息。
青春如水的柔，有爱情的缠绵，柔肠百转，有友情的珍贵，千金难买，有亲情的感动，刻骨铭心。如水的柔很美，却也很脆弱，容易受到伤害，于是水之柔需要呵护，需要用心经营，需要一生珍惜。
青春如火的热烈，是青春的灵动和活跃，是青春的霸气和要强。拥有青春，就是拥有了一切奋斗的热情，这种难以浇灭的热情，期待着随时爆发，给生活带来种种奇迹，种种惊喜。
绽放青春，心灵颤抖，我的手指已经屈服于这样的思绪，青春的味道品不尽，尝不完，也许有一天，当我们年华老去，在回首岁月的时候，这样的青春更是让人回味无穷。青春毕竟只是人生的一段路程，走过之后，只能回首。正站在这样美好的岁月之路上的我们，好好感受青春的魅力吧，有一天，它从你的身边溜走的时候，你会在记忆的深处为它留下的一块空地，让它的脚步布满这一方土地，生根，萌芽，然后让时间定格，让岁月青葱。
青春的脚步匆匆，有空的时候，请缓慢驻足，昂首闭目，用整个身心去感受青春、绽放青春。.。.。.
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