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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧给老婆认错的检讨书100字篇一你好！我是你...
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
给老婆认错的检讨书100字篇一
你好！
我是你老公，我就昨天惹你生气的事情隆重的向你道歉，我作为一个男的今天的心胸实在太小了，明明是我自己的错我还惹你生气，我真的好后悔，你现在已经十二个小时没理我了，我一直很愧疚，是我没做好，是我犯浑了，我昨天那么晚才回来，而且事先我是跟你说了晚会回家吃的，当时你还问了我，但是最后让你一个人做好饭在家里等我，我却不回家，没有考虑到你的感受，自己在外面那么晚才回来，手机也打不通，我知道自己这种行为很不负责，让你担心了，作为一名男的，我没有做到一个好丈夫，我真的知道错了，我会好好地反省自己，也记住这次我的错误。
昨天我下班的时候就你就打电话给我，问我什么时候回家，我当时就跟你说了我下班就回家，因为当时没有什么事情了，也快下班了，我觉得没什么问题了，我才跟你那样说的，但是昨天下午就在快下班的时候，老板突然就让我去跟他应酬一下，这样的事情一下子就出现在我面前，也是有点猝不及防，我当时又不好拒绝，因为最近老板也是比较看好我，对我的工作比较满意，我当时就也没多想就答应了，但是当时我就忘了我还要回家的事情，下班跟老板去应酬到了地方之后我才想起来，我还没跟你说这件事情，于是我就准备打电话告诉你，但是我当时拿出手机，手机都已经关机了。
这样以来我就没办法告诉你了，但是现在一想起来我那就是借口，我当时完全可以借个手机大打电话告诉你，但是我却没有那样做，这的太对不住你了，晚上其实你早就做好了饭等我，可是我手机一直关机，我当时在跟老板应酬，其实我心里一直在想着你一个人是不是在等我，但是我也走不开，我知道自己这样很犯浑，我一直到了很晚的时候才回家，那个时候都半夜了，我回到家，你在等我我当时就觉得自己太混蛋了，老婆我真的知道错了，很后悔让你晚上等我那么久，这件事情让我真的很后悔，你一个人在等着我，等到了夜深。
我知道自己怎么解释也没用了，我也知道你很委屈，这不是我工作的原因，这是我思想上的原因是我没有好好考虑到你的感受，等了我一晚上我没消息，这样事情我知道如果是我也会很生气，我现在一直在为昨晚的事情后悔，今天早上我都不在状态，你也好久没理我了，我今天请了假，就是为了向你负荆请罪，我一定好好的反省自己。
此致
敬礼！
检讨人：爱你的老公
20xx年x月x日
给老婆认错的检讨书100字篇二
尊敬的老婆大人：
您好！
对不起，我不该欺骗老婆，作为一家人，做任何事情都应该坦诚，隐瞒只会加剧矛盾，只会让事情变得更加复杂，伤害彼此的情分。因为我害怕老婆责骂才做了错事欺骗老婆大人，都怪我没有事先沟通好。
在家里老婆你一直都强调，不准在外面喝酒也不准在家中喝酒，还有抽烟也不准，你为了约束我亲自监督，也让我疏远了烟酒，但是总是忍不住嘴馋，坏毛病想要马上改正也不容易，这次就出现了大问题，因为朋友邀请，我就去外面喝了两杯，还抽烟了，虽然不多，但是身上的烟酒气更本就瞒不住，我还自欺欺人，认为老婆发现不了。
没想到刚到家就被老婆发现了，老婆没有立马问我，而是希望我坦白，因为担心你生气，就隐瞒说去外面工作回来，可是老婆你的眼睛是雪亮的，就算想要遮掩我也应该及时遮掩住，但是我自己却不知道早就露马脚了，还自以为是，等到老婆大人发飙时，我才恍然，原来我早就暴露了，那是还在想到底是哪里出问题了，没想到自己满嘴的酒气，满身的烟味。
这次欺骗让老婆您很失望，甚至都要和我离婚，这是我才明悟，老婆一直严格要求我为了谁，还不是为了我，比希望我身体变差，希望我能够戒掉烟酒，我却不知道，自以为是的聪明让老婆失望透顶，现在我已经悔不当初，我知道我道歉，老婆也不相信，但是我真心的希望老婆能够原谅我，毕竟我不能继续在岗位上一直耽误下去，不能这样了。
有一个真心为我的老婆是我的福气，现在我唯一想做的就是能够挽回老婆，希望能够得到您的原谅，以后我愿意一切听从老婆的吩咐，只要老婆有需要，我会立马到身边费老婆工作，不会让老婆失望了，对于过去的错误，我穷思过往，反省自身，用最诚恳的态度，用最真挚的情怀，抱着期待向老婆您道歉，期待老婆给我一个改变的机会，不要一棒子打死，我犯了错，我认错，愿意以后都听老婆的，从头开始，一定做到一点，不抽烟，不喝酒，更不会去犯错，全凭老婆做主。
盼星星盼月亮，盼老婆原谅，矛盾产生了，我不希望我们的爱情被小小的挫折打断，毕竟相遇相知，不容易，给彼此一次机会，给给我们一些宽容，我相信未来更美好，只要我们共同努力，总会变得更好的，期望老婆原谅。
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
给老婆认错的检讨书100字篇三
尊敬的老婆大人：
您好！
在这非常炎热的季节了，我的内心如同寒冬腊月，因为我犯错了，伤了一直视如生命的老婆的心，我感到非常后悔难过，只希望老婆能够原谅我。
如果上天能够在给我一次机会，我一定会在错误面前刹车，如果不是一时的搓动我也不会伤了老婆的心，如果我没有犯错，现在我正在与老婆一起欢笑，如果，时间倒流我一定不会在犯了。
轻轻的用筷子敲打碗边，演奏出一曲悲伤的情歌，名字是老婆原谅我，叮叮叮，清脆的声音，如同古典如同笛声，我知道老婆生气不想听我解释，我只好用音乐来表达我内心的情感。
用这婉转的自我编造的音乐，来挽回老婆的心，用音乐敲碎以我之见看遍的坚冰，敲碎埋在心里的冷漠唤起我们曾经的珍爱。
一声怒吼，传来是喜悦是愤怒，我细细聆听，原来老婆大人认为我在制造噪音，看来是我的音乐天赋不够，不能让老婆体会到音乐之美，我是听天上的明月说音乐能够化解内心的忧愁，时间流逝，岁月轮转，我的心永恒不变，我的爱一直为你而留。
你轻轻地来带走了我的心，请把我的人也一起带走把，我们这里流行买一送一，请老婆不要抛下我，我的意，我的情都汇聚在我的眼中，我的爱，我的心都愿为了老婆而付出，老婆还在埋怨我。我愿意认错，自古有负荆请罪只说，我在家左看看右瞧瞧，发现只有扫把最合适，因此我拿起扫把，来到老婆面前，希望老婆原谅。
青草与鲜花为伴，微风与细语为友，老婆需要老公做伴。老婆以前的错就如同丢在湖里的石头沉下湖底溅起漫天水花，我愿意在这个时间里，在这个夜色里，来打门前，希望老婆能够原谅我一会。
我的心早已心有所属，我属于老婆，对于漫漫人生路，独自一人前行多么孤单，我愿意陪伴老婆一生一世。
美丽的鲜花开了又谢，美丽的人儿，一直如初绽的鲜花，永不凋谢，老婆冤冤相报何时了，今天不了明天了，老婆越气越生气，所以不要生气，今天很黑暗，明天很美好，只要老婆笑一笑，太阳也能西边饶，不要再在沉默中悲愤，不要在失望中沮丧，更不要难过，我以乘舟从远方赶来，只为了老婆消气，只为了老婆开心。
我献上扫帚，低下头颅想老婆认错，是打是罚全凭老婆一言以决。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
给老婆认错的检讨书100字篇四
老婆大人：
老公真的错了，刚刚都被你吓到了，我的宝贝要离开我我可怎样办。我刚才就是犯傻，在气头上说了很多违心的话。在这篇推送里，老公正是严肃的表达我最最最最最直接的抱歉。老婆，我让你悲痛了，对不起，老公晚上回家了自我掐自我五下，掐到红为止。
老公刚刚不应当在气头上说那些话，我虽然犯傻说了气话，可是没有一丝一毫不想和你在一起的意思，我的宝贝是一个值得我去珍惜也懂得珍惜我的姑娘。老公异常喜欢看你笑，看你满足的吃好吃的样貌，看你睡醒迷迷糊糊的样貌，看你对我笑的样貌，撒娇的样貌。各种各样的你。然而这各种各样的你仅有你在我身边时我次能看得到，所以为了这些无论多远我都会去见你呀。此刻我们有一些距离，可是这些举例都不会是问题，老公会想办法去解决，你要相信老公。
老公真的真的好爱你哟，我有时候也不明白这份爱是否值得你去等待。还得等待我实现对你的各种诺言的那一天。可是老公会去一向努力的，一向一向去努力。这就是一个男人对女人承诺的全部意义。陪你一向一向走下去，哄我的宝贝，做一个坚强的给你依靠的老公。我要学的，要变得更好的地方还很多，我们一起慢慢来，比起最开始我们已经一步一步往前走了很久了。老公也改变了很多，变得更好了(除了微微有点肉肉的，可是立刻就变回去啦)
我们在一起已经七个多月了，立刻就是八个月，在后面就是一年，几年几十年。老婆不要离开我好不好，不要离开我。老公把什么都计划好了，回头发现你不见了，那一切也都是没有意义了。
你是我所有的人生规划中最最重要的一部分，不要离开我，老婆。
我可不能没有你，绝对不能。我想照顾宝宝一辈子，给你做最最坚实的依靠，我的宝贝在我身边时什么都不需要去害怕的那个人。
老婆我爱你，永远都爱你。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
给老婆认错的检讨书100字篇五
尊敬老婆大人：
您好！
苍天为证，大地为凭，在此我郑重向老婆认错，诚恳请求老婆原料我，对于自己犯下的错误，做错的事情，改正纠错。不在犯，更不会在碰。
犯错有三，一没有听老婆的话，二酗酒抽烟，三不顾家。这是我三大错误，也是我最大的问题。犯下了这样重的错，伤了老婆的心对不起，老婆，不要在生气，也不要在哭泣了，我该以后不会不听老婆的话，不会在乱喝酒抽烟了，我以后喝酒一定不会喝醉，抽烟一定不在家里抽，如果不满意我可以戒酒戒烟。虽然有些困难，但是为了老婆我豁出去了。
不就是不喝酒抽烟吗，这只是人生的一道小坎，我会走过去，认真做好不会让老婆担心，让老婆失望，至少我能够做到一点听话。更重要的一点就是以后我不会动不动就不回家，不管任何事情，我都会给老婆打个电话，多和老婆团聚，不会为了工作忘记在家守候的老婆，不会丢下老婆一个人去外面玩。
家是我的避风港，我是家中顶梁柱。我在外面遇到困难知道回到家中寻求关怀，但是在家中的老婆大人的劳累孤独也是需要考虑的，以前忘记了也没有太重视这就是我的问题，我会改正更会修改，毕竟家里有了女主人，我就必须要听老婆的话，我主外，老婆主内，这一点我们早就商量好的，作为家中的一员我一定会牢记。
以前我喜欢独裁，因为大男子主义经常伤害到老婆，但老婆希望家庭和睦一直都不愿意与我碰撞，一让再让，我却一步步紧逼。直到老婆大人忍无可忍爆发了。当我感受到了老婆大人当时的感受时我明白了，在家里我们要明主。要协调共治。因为家不是我一个人的，是我们的，想要维护好家庭，我需要考虑的就是照顾好自己的家人和亲人。
过去的忽视，让我们之间的距离开始产生，让我们的感情开始动摇。毕竟老婆大人你一个人一直维护这份感情很累，我不能一直这样欺负和压迫老婆大人你，多为老婆大人你思考一分，多做一点努力不应该伤害老婆大人你。毕竟你是我的天空，有你才有阳光，没有了你我的生活就是黑暗一片，因为我不能失去你，也不能没有你。
所以写下这份检讨，只希望挽回老婆大人受伤的心。刀枪剑戟，我都愿意承受，希望老婆大人，原谅你卑微的老公，我以后保证做好一个丈夫。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
给老婆认错的检讨书100字篇六
老婆：
我爱你，你终于能回到我身边了，我好开心，真的，我知道我原来做了很多很多伤害你的事，让你受了很多很多的委屈，我的不懂事让你操碎了心，我想说，老婆，我对不起你，让你受苦了。
在以后的日子里，我一定会好好爱你，我们一起进步，一同克服困难，有你在我什么事都不怕，我不会再让你受一点点委屈，你受的委屈已经够多了，老婆，我爱你。
我会乖乖听你的话，努力改变自己，不想再让你失望了，学习更多的东西，充实自己，让自己变得更加优秀，不光是为了我自己，也为了你，让你脸上也有光，不会让你后悔选择我。我会让自己忙起来，不那么空虚，不那么直想着玩，不那么只知道欺负你，不那么只会让你失望。
老婆，在暑假的两个月里，我知道你很伤心，我也不喜欢把心里的是随随便便就告诉一个不相关的人，我把事情抗在心里，想就烂在心里，这是真的是我的不对，和别人说别人一定不会明白你的用心良苦，可我明白，我明白的太晚了，太晚了，我在那个时候终于明白了一句话，叫，只有在真正失去后才会真正知道某个人的重要，老婆，你对我是多么多么重要，我是多么多么的不懂事，没有你，我估计还会在浑浑噩噩的混着日子，根本不知到外面的有着更加美好的世界，我还会是一个井底之蛙，只能看到我头顶上的那么一小点点天空；没有你，我的人生一定会只有浑噩，一定是波澜不惊，平淡无奇，没有一点味道的白开水；没有你，我就只会在一个被别人设置好的圈子里生活，也不会有挑战，更加不敢挑战，只能按部就班的按着程式走；没有你，我的生活我的人生将不堪想象。
老婆，我暑假的时候没有联系你，是我真的不知道该说什么，很尴尬，你肯定很恨我，可我的心里充满了对你的愧疚，我始终没有一丝一毫的把你忘记。有时候做梦梦见你的笑了，梦见你在和我说话，可我说什么你都听不见，把我急的，突然一下醒了，眼一睁，我的枕头湿湿的，原来是场梦。那些时候我最怕晚上了，一到晚上我就会想你，止不住的想你，你的身影会一直在我眼前出现，翻来覆去的睡不着。可原来我的胆子真的很小，我害怕你面对你，我把你写在我的本子上，满是对你的愧疚，我深深的把你记在心里，想着有一天我能再见到你，再把你的手牵在手里，我向上天祈祷过，如果有一天我能在遇到你，我一定要鼓起勇气和你搭讪，如果你还能理我我一定要把握机会，把你牢牢抓紧，再也不能犯同样的错误。让自己后悔的事不能再做一次，我在想，如果在学校见不到你，我只能把唯一的希望寄托在考计算机二级上了，我希望那天如果能让我遇到你，这就是老天认为我们缘分未尽，我必须要抓住这个机会，如果没遇到，好吧，我就死心，不再奢望。。。
考试前一天晚上，我看书到好晚，觉得好困的，可我一躺到床上一点儿睡意都没有，我就在想第二天的考试，我在想我向上天的祈祷会不会灵验，你会不会出现，如果出现，我敢不敢和你说话，又该和你说什么呢；但如果又没出现，我是不是真的就该放弃呢？我很不甘心，那天晚上我心里真的很乱，捱到好晚才睡着，睡着了就开始做梦，梦到了你，我一下就醒了，一睁眼看到的却都是黑暗，原来又是一场梦。后来又开始想考试的时候会不会看到你，想得我头都快裂了，钻心的疼。考试前，到了南工大，心开始翻动，眼睛不住地往四周看，希望能在人群中梦找到你的身影，在考试大楼那边，我看到好多人在那里等，我想你会不会在那群人中间呢，可我找了一大圈，没有，实话，我很失落。我之前没来试坐，我找了好大一圈才找到教室，我进教室时已近好多人在了，我忙着找自己的名字，没注意有没有你的名字了，我只注意到有一个姓赵的，没注意叫什么，我还以为是我太敏感了的，后来让放包的，我把东西理了，一抬头看有一个人的背影，很熟悉的背影，我已开始有些不敢相信自己的眼睛，等到你回头我才真正看清楚，真的是你，我心里是什么感觉都有，但最多的是激动，我终于找到你了，等你考完了，我一定去找你，所以我的很快，就为了等你一起走，当你起身交试卷时，我知道，成败在此一举，不成功便成仁，我是下了很大决心的。
还好，你理我了，我很开心，虽然觉得怪怪的，但我知道，也许这会是我的转折点，也许我还有机会，也许，你还是在恨我，但我那时管不了那么多，不搭讪一定没机会，开口也许就可以了，我告诉自己，别给自己留有遗憾，这样在心里就会有一辈子的伤疤，永远愈合不了的伤疤。
后来，我在从服装城走回来的路上，我想了很多，这次我该不该继续呢？就算坚持了，你还会接受我吗？后来我在楼梯口坐了好久，想，我，不，能，再放弃，这次，我一定不能再犯同样的错误，后悔一次就够了，在同样的错误上后悔n多次，我活着还有什么意思呢？虽然第二天，我没有遇到你，但我想找借口接近你，把我的想法告诉你。。。
老婆，虽然之后拒绝我好多次，用各种方法拒绝，我承认，我曾经想过要放弃，好几次都差一点饭放弃了，但我真的真的不想失去你，老婆，我的好老婆。
幸福来之不易，我必须要好好把幸福守护好，老婆，我一定不是这世上最好最优秀的男人，但我这次会努力，向你的要求迈进，好不容易到手的幸福，我一定不会犯同样的错误，不会再轻易放弃，我只有在别人面前会表现的一套一套的，但在你面前，我发誓，我一定不会，对你，我一定只想把我最真实的一面变现出来，但我不会让你失望。
28岁前，最晚到28岁，我一定会来娶你，我要你做我最美丽的新娘，做最幸福的人。老婆，我爱你，深深的爱着你，我一定不会再让你受到委屈了。
老婆，你是我的逆鳞，任何人都不许伤害你。我，会用上我这一生保护你，让你幸福。我爱你，我最爱的老婆！
一个很爱很爱你的罪人写心里话
给老婆认错的检讨书100字篇七
亲爱的老婆：
您好！
我又去喝酒了，这次可以说是我自己没管住我的嘴，酒瘾又是犯了，其实偶尔喝一点，老婆也是没有说什么的，但是这次我和朋友喝酒，却是喝醉了，然后回到家里也是让老婆很生气，还搞得家里一塌糊涂的，我也是要好好的反省。
其实和朋友聚一下，聊聊天，老婆也是可以接受的，但是我喝酒的事情，其实也是劝过了我很多次，不要喝醉了，喝一点没关系，但是我却是没有节制，这次喝多了，我也是知道是被劝酒一个原因，但更多的是我自己太贪杯了，如果我不是那么贪杯的话，其实也不会发生喝醉的事情，毕竟喝酒是自己喝的，别人再怎么说，如果你不喝也是没有关系的，而且朋友也是可以体谅我爱老婆，听老婆话的，但是我却并不是如此，而且在这件事情上面，我也是犯了一个大错。
回到家里，我还不是安静的，而且还闹腾了起来，老婆给我洗漱，让我喝水，照顾我睡觉，也是累到了，而且我满身的酒气，也是让老婆很不舒服，我也是要在以后不能这样了，毕竟这是非常严重的一个事情，如果自己不再注意也是还会惹老婆生气了，这次老婆你生气我也是知道是我的错误，喝酒本来就是不那么好的一个事情，而且曾经答应过你的事情，我确没有做好，我也是该打，可以说，你要怎么惩罚我，我都是接受的，而且以后我也是不能再这样了，必须要克制住自己，即使是想喝酒，也是喝一点点就好了，不能贪杯，不能忘记这次的错误。
老婆，我向你认错，我知道，其实老婆是非常关心我的，所以才会管我这些事情，如果不关心我，那么我喝得怎么样，也是不会管的，更是不会还照顾喝醉的我，为了这个家庭，其实老婆一直都付出了很多，而我却没有把这做好，我也是非常的懊恼，以后的日子，我一定要听老婆的话，很多事情都必须要按照老婆的意志去执行，我知道你很多的决定都是为了这个家庭好，我这样喝酒，其实也是对自己的身体很不好，以后老了也是会有很多的毛病出现，而今还是年轻，所以更是要注意自己的健康，要为了家庭，为了自己， 也是为了老婆着想。我也是保证，绝对以后不能再喝酒了，老婆你真的不要再生气了，我真的错了。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
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