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演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带来...
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。
砥砺奋进新征程演讲稿精彩片段篇一
大家好！
我是综合执法大队的梅__，很荣幸有机会参加今天的演讲比赛。我演讲的题目是《在市场监管事业中绽放青春》。
时光飞逝，岁月如歌。转眼间，来到市场监管局这个大家庭已一年多了，回顾这一年多来的工作历程，心潮澎湃，百感交集，收获了欢乐、也有过迷惘，同时让我对“青春”这个词有了真正意义上的解读。陈独秀同志在《新青年》中说到：“青春如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之新发于硎，人生最高贵之时期也。”奋斗是青春的底色，青年是最富活力、最具创造性的群体，理所当然应该走在创新创造的前列，做锐意进取、开拓创新的时代先锋。
风雨使我们变得强壮，挫折会让我们变得坚强。成熟的思想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺。我自身的成长也离不开老同志的指导和关怀，是他们让我在工作中得到成长。所有忙碌的身影都是我们恪尽职守、席不暇暖的坚守，用真心贴近群众，用真情化解纠纷，坚持对公平正义的信仰与追求。正是这些忙碌的身影教会我热爱自己岗位，努力工作，运用所学的知识在平凡的岗位上不平凡的坚持，教会我守护“四大安全”，把“四个最严”要求作为终极使命，把自己的青春挥洒在市场监管这片热土之上。
我深知作为市场监管执法人员，我们的工作关乎国计，维系民生，要在自己的岗位上时刻用一种严肃负责的态度和强烈的责任意识对待自己的工作，要时刻保持忧患意识，以局为家，敏思好学。
也许一路走来并不辉煌，但我不希望当自己回首往事的时候，才发现我的青春不曾燃烧过。市场监管是我们擎起的利刃，是斩断罪恶的力量与锋芒；惊天动地固然壮美，但润物无声更具回味。
时代责任赋予青年，时代光荣属于青年。今天的祖国已进入了一个崭新的历史时期，五四的火炬已光荣地传到我们手中，作为新时代的青年市场监管人，面临着千载难逢的发展机遇，更要继承和发扬五四精神，勇敢担负起时代赋予的历史责任，志存高远，脚踏实地，坚定理想信念，站稳人民立场，在艰苦奋斗中砥砺意志品质、在勤奋实践中练就过硬本领，方能让青春在党和人民最需要的地方绽放绚丽之花。
敬礼
谢谢大家，我的演讲完毕。
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在历史的版图上，有一个令我们炎黄子孙为之骄傲的地方。它如同一只昂首高吭的雄鸡，傲然地伫立在历史的长河中，哪怕经历了五千多年的风霜，它依然壮美。它就是我的祖国——中国。
曾经有一个人，他只是一介书生，却能够在历史中永存，全靠他那不朽的文采与一心为国的赤子之心。他便是屈原。虽然这个国家里有着令他悲痛的回忆，但他依旧不改初心，心里始终记着他的国家。在国家灭亡之时，他发出了“亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔”的哀鸣。他宁愿以身殉国，也不愿亲眼看着自己心爱的祖国灭亡。他的一生都在爱国，一生都在为祖国咏唱。到最后，江面溅起的水珠仿佛是最后的伴奏，为他心酸的一生画上了句号，同时结束了他那首来自灵魂深处的爱国之歌。
“人生自古谁无死？留取丹心照汗青。”在被押往大都刑场的路上，有一位眉清目秀的学者问出了他平生的最后一个问题“南是在哪个方向？”有百姓为他指明了方向，他立刻转向了南方，向他祖国所在的地方跪拜行礼。这一个仪式中，包含着他无法报效祖国的自责与祖国灭亡的悲痛，但他面上却未显，结束后，他依然从容，对着行刑的人说“我的事结束了，开始吧。”就算赴死，他也从不曾惧怕埋怨过，因为比起自己的生命，他更加在意自己的祖国，既然祖国已经逃不过灭亡的命运了，那他留着这条命苟延残喘的活着又有何用？卑微的活着，不如壮烈的死去，他只是死了，却没有被打倒，他的足迹永远地留在了历史里，他的精神依旧如星辰般耀眼！他就是文天祥。
正是因为这些人的付出，才有了我们今天美好强大的祖国。他们将祖国当成了自己的爱人，当成了自己的母亲，当成了自己一生的信仰，正因如此，他们成为了我们心目中的伟人，对后世产生了不可磨灭的影响。
不仅是古时候有人爱国，在现世也有不少人学习前辈们的爱国精神，因为他们的共同努力，我们现在的生活改善了不少。
新中国成立到现在，已经整整70年了，在这70年里，我们的生活发生了翻天覆地的变化。从前，我们的交通方式只有走路或自行车，但随着祖国的发展，现在的大马路上随处可见汽车。人民的生活更加富裕了，房子也由三四十平方米的小土坑变成了宽敞、明亮的大房子，一切都在向好的方向走。这都是通过一代代人的拼搏，用汗水与鲜血铸成的。正是因为他们这些人，我们国家进入了繁荣昌盛的新时代。
毛泽东的《沁园春·雪》中说到：“俱往矣，数风流人物，还看今朝。”过去的人不可能再回来了，想要祖国持续发展为强国，还需要我们这一辈的努力奋斗，“少年强则国强”，我们要努力向老一辈的人学习，将我们的祖国变得更加美丽富强。
“亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔”，宏亮的声音再一次在我的耳边响起。
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亲爱的老师，同学们：
大家好！
青春就似如一个将要升起的太阳，一点一点的在绽放光芒；青春就似如那朝气蓬勃的大树，不断地以她的生机使得景色美丽；青春就似如一条河流，永不退缩，浩浩荡荡，涌出一种永不停息的气概……的确，青春是美好的，但奋斗的青春才是最精彩的。
青春时的奋斗，当然莫过于学习。在学校里，只有努力学习，才会有出色的一刻。学校里的竞争尤为激烈，对于我，正当青春少年之时，必然要为此付出努力。平常的日子里，我总会努力的听老师讲解每一道题，每一篇富有哲理、发人深思的文章。只有仔细地听好了一切，才能够使我顺利的征服一座座无比高的山峰。到了考试的日子，我会更仔细地去解答每一个问题，争取做到，这意味着平常辛辛苦苦奋斗了一学期的成果啊，意义重大！因为我深知：“少壮不努力，老大徒伤悲”一样的惋惜；也知道“黑发不知勤学早，转眼便是白头翁”一样的道理。
因此，正是这人生最美好的青春时节，才需要去奋斗，而我们只能做的就是努力学习，所以，我们就要围着一个目标而拼搏奋斗，积极进取，“苦尽甘来尽是甜”，而当我们真正奋斗过之后，回来的正是一个满意的答复，从中也享受到了各个科目的乐趣，语文的优美、数学的神奇、地理的壮美……一种奋斗后的甜蜜感觉顿时涌上心头，真所谓是“功夫不负有心人啊！”
在生活中，正当青春年华的我们，也更需就要奋勇前进。发展德、智、体、美样样都行。对于我来说，就是要在班级做一个好的榜样，完善道德品质，增强体育锻炼，在一次次大型演讲与表演中，锻炼自我，展示自我的才华！
奋斗的青春，是一首精彩的乐曲；奋斗的青春是一幅亲手作笔的水墨山水画；奋斗的青春就是一局象棋，只有不断思考与探索，才会有奋斗过来的胜利……
只有努力并奋斗过在这美好的人生年华，我们的青春才会激荡出更精彩的人生！
我的演讲完毕。
谢谢大家！
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曾经，有人将炎黄子孙称为东亚病夫。
曾经，也有人在中国人的身体上狰狞大笑。
曾经，还有人睁着眼睛只能怜悯的悲伤。
那个时代的每一个人，走的是人间正道，盼的是康庄未来，行的是光辉真理，为的是天下归心。无数草根英雄为国献身，无数海外学子归国创业，大国工匠精益求精，青年一代砥砺前行，“中国”这个词慢慢被铸就起来了。
那些有着“此日漫挥天下泪，有公足壮海军威”“我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑”伟大精神的共产党带领我们走下去，一直走到毛泽东巍然的站在雄伟的天安门上高亢的喊着：“中华人民共和国成立了，中国人民站起来了！”千民欢呼，万民雀跃。
斯言不谬，这是一个英雄不问出处、人人都怀揣希望与梦想的时代。“公正司法，一心为民”的宋鱼水，出生在那个“蓬莱此去无多路，青鸟殷勤为探看”中的蓬莱市，她不分贫富贵贱，充满关爱，堪称真正的法官，那个用‘党建“启迪管理的薛荣，她说：“我们是有信仰的人，有信仰的人是战无不胜的。”只争朝夕的行动者，做脚踏实地的实干家，以拼搏书写人生华章，以奋斗激扬时代鼓点。
这是一个团结的时代。这个时代的每一个人，雪豹队的勇士们，他们团结一心，逢敌亮剑，不畏艰难，挑战极限，上阵必胜，队员们臂膀上怒吼道雪豹头徽章，寓意着一天的雪豹人，终生雪豹魂。
团结，不仅适用于京津冀以一个整体，协同发展，互利共赢，让京津冀将更具生机和活力，成为另一个国际大都市集众智可远虑深谋，聚众力可移山填海。团结这一深入骨髓的文化基因，不仅藏在“将相和，平天下”“兄弟齐心，其利断金”的古史典籍中，更体现在这个时代每一位奋斗者的身上。
这是一个发展的时代。“，c919大飞机在上海浦东机场上，启动滑行，加速，一飞冲天。
“悟空号”的设计者艾长春，他目视着悟空号探寻暗物质存在的证据，研究暗物质特性与空间分布规律。“汉语热”在地球席卷……中国不再是东方睡狮，而是翱翔的大鹏鸟，“抟扶摇而上九万里”；中国不再是任人践踏的蝼蚁，而是有地位有尊严的东方巨龙。
我们这个新时代，一头是党和国家96年的奋斗，一头通向光明灿烂的未来，理想与现实之间，不变的是跋涉，过去与未来之间，不变的是我的心。
让曾经的人交口称赞
也让侵略者愧疚的低下头
还要让同情者刮目相看，拥有属于自己的风采
不忘初心，方问始终。
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尊敬的老师们，亲爱的同学们：
大家好！
秋日里清冷的空气带着些许桂花的香甜。那一片一片缓缓飘下的落叶动情地讲述着秋天的故事。那落叶慢慢的飘，慢慢地飘，飘进我的眼里，荡进我平静的心湖中……那是永远不变的风景。
仿佛是因为你的存在，为我的成长又涂抹了一笔亮丽的色彩。你有时如同温暖的太阳，有时又如同冰冷的海洋。但是，无论你是哪样，都是会让我成长。
两岁，该是每个孩子上幼儿园的年纪了吧，但每个孩子似乎都不愿意上学，我不一样，我很乐意去上学。妈妈带领我去学校时，老远我就听见了哭喊声，并且一浪高过一浪。这让我十分不解，于是我问老师：“他们为什么要哭啊？”这个问题让老师哭笑不得，然后老师对妈妈说：“你看她这么乖，不用上小班和大班了，直接上中班就可以了。”妈妈只能把我领回家。回家后，我把这件事原封不动的给爸爸讲了一遍，指望你能表扬我几句。但你却淡淡地说：“没什么可骄傲的，像你一样的孩子还有很多啊。”
七岁，一场突如其来的车祸，险些让我醒不过来。由于受伤的是脑部，做完手术后，医生叮嘱又叮嘱：没有他的允许，一定不能下床活动。好不容易等到医生宣布我可以下床走动了。但脑部的晕眩使我站立不稳，我多希望你和母亲能过来扶我一下！但你却强拉着母亲，转身离开了病房。留下我一人在空荡荡的病房里艰难地挪动脚步。
十二岁，我正式步入初中。初中生活远没有我想象的那般美好。来自于学习的压力，一天比一天重在我几乎临近崩溃的时候，你向我伸出了援手。那段时光，我不会忘。是你，耐心的替我扫除心头的阴霾，帮我恢复信心，让我看到了希望。
这一笔一划，勾勒出我成长的足迹；这一言一语，讲述着青春的故事。
有你的陪伴，我的成长岁月，我的青春，无悔。
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