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尊敬的领导:
您好!
我是…学院…班的学生…，2024年第一学期，我很荣幸的被评为“三好学生”，非常感谢大一一年来学校和班级对我的支持，帮助和鼓励。
我2024年9月由…中学考入…大学，从知道自己被…大学录取的那一刻起，自己便下决心，做好大学生职业生涯规划，让自己从容度过大学四年的生活。珍惜好自己努力得到的大学教育这最后一次系统学习的机会，为自己将来走上工作岗位打下坚实的基础。
回想自己一年的大学生活，我为自己的努力感到自豪，也为自己的收获感到欣慰：
一、认真做了大学生职业生涯规划
大一的我，曾经为自己如何走过大学四年而迷茫，在老师的帮助下，我认真
做了一次大学生职业生涯规划，从而明确了自己在大学努力的方向，学习生活等各方面都充满了信心，现在想起来，真是收益匪浅!
二、积极参加社会实践
大一时自己积极参加各种社团活动，加入大学生科技协会，参加了科协组织的比赛“空中落蛋”的准备工作，通过在社团锻炼，自己的社会交往能力有了很大提高，很是收益。
大一暑假时，自己参加了班级组织的社会实践，自己和同学一同去了…老年人公寓，虽然只有短短的几天，但是，通过那些天的社会实践，自己明白了老人们生活习惯，老年人的说话方式，对老年人有了更多的了解，我想，这将对以后自己和老年人交往时感到收益匪浅!
三、广泛阅读，提高自身道德修养
从进入大学的第一天起，自己就被学校丰富图书资源所吸引，大一一年来，自己利用课余时间，阅读了不少书籍，像《三国演义》、《史迹》等史书，曾国藩、李鸿章等的名人传，同时，自己在阅读时积极思考，见贤思齐，见不贤而自省，从名人身上自己学到了很多宝贵的知识，许多优秀的品质，树立了正确的人生观，世界观，价值观，我想这是自己最大的收获!
大一一年来，自己确确实实的感受到，在灾难面前，党是如何领导人民战胜灾难，党的伟大，党的无私，党的全心全意为人民服务的精神深深的打动了自己，大一一年来，自己始终努力像党组织靠拢，积极准备入党思想汇报，把加入中国共产党，宏扬党的优良品质作为自己大学的一个目标!
四、积极参加体育锻炼
大一一年来，自己始终坚持锻炼身体，发展各项体育爱好，如乒乓球，排球，篮球等，闲暇时和朋友同学一块去跑步，过体育锻炼，自己不仅身体素质的到了很大提高，为自己将来就业打下基础，而且在进行体育锻炼，像排球，篮球等，也提高自己的团队意识，深深的感觉到团结的重要性，我想，这将对自己以后的生活工作有很好的帮助。
五、广泛学习，掌握科学的学习方法
大学是人生的关键阶段。这是因为，大学是我们一生中最后一次有机会系统性地接受教育，最后一次能够全心建立自己的知识基础。这可能是我们最后一次可以将大段时间用于学习的人生阶段，最后一次可以拥有较高的可塑性、集中精力充实自我的成长历程。这也许是我们最后一次能在相对宽容的，可以置身其中学习为人处世之道的理想环境。
通过大一一年的学习，自己适应了大学的教育方法，认识到，大学里学的知识，等到自己毕业，也许已经跟不上时代的发展了，但是我们必须明白，大学的我们，必须学会学会思考，锻炼自己的自学能力，并掌握科学的学习的方法，这样，无论我们毕业后出现什么样的新技术或新工具，工作岗位上的我们都能游刃有余。大学不是“职业培训班”，而是一个让我们适应社会，适应不同工作岗位的平台。在大学期间，学习专业知识固然重要，但更重要的还是要学习独立思考的方法，培养举一反三的能力，只有这样，我们才能适应瞬息万变的未来世界。我们潜在的思考能力、创造能力和学习能力才能被真正激发出来。
进入大学以来，自己一直把学习当做主要任务，通过与老师交谈，与学长沟通，明白了作为一个学生，必须努力去掌握扎实的基础知识： 数学、英语、计算机、互联网等，大学是一个学习和进步的平台，这个平台的地基就是大学里的基础课程。在大学期间，我们一定要学好基础知识，。在科技发展日新月异的今天，应用领域里很多看似高深的技术在几年后就会被新的技术或工具取代。只有对基础知识的学习才可以受用终身。另一方面，如果没有打下好的基础，大学生们也很难真正理解高深的应用技术。
数学是理工科学生必备的基础。绝大多数理工科专业的知识体系都建立在数学的基石之上。学也不能仅仅局限于选修多门数学课程，而是要知道我们为什么学习数学，要从学习数学的过程中掌握认知和思考的方法。
进入大学，自己一直努力学习英语，不仅为四六级英语考试做准备，同时，也在学习中体会到：学习英语的根本目的是为了掌握一种重要的学习和沟通工具。在未来的几十年里，世界上最全面的新闻内容，最先进的思想和最高深的技术，以及大多数知识分子间的交流都将用英语进行。因此英语学习是至关重要的。
信息时代已经到来，信息科学与信息技术方面的素养也已成为我们进入社会的必备基础之一。进入大学以来，自己一直努力学习计算机方面的知识，顺利
通过了计算机一级考试，现在自己已经能够比较能熟练地使用计算机、互联网、办公软件和搜索引擎，能熟练地在网上浏览信息和查找专业知识。
总之，自己通过一年的大学生活，德智体等各方面都有了很大的进步，感谢学校和班级对自己的帮助!
在这次评比中，我很高兴能得到同学们的支持，获得“三好学生”这个称号，我将继续努力，并接受同学们的监督，争做一名合格的大学生。
此致
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