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“配角”指次要角色，做辅助或次要工作的人，作用相对不突出，起到衬托、协助、补充等作用，“甘当配角”也有一定积极意义，表现为默默无闻、心甘情愿、主动付出、不计个人利益等品质。下面是小编为大家整理的的内容，供大家参考。关于配角综合症的主题作文8...
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关于配角综合症的主题作文800字 1
争当主角，勇立潮头
《中国青年报》一项调查显示，社会中，有很多人有“配角综合症”然而，我却认为，作为新时代的弄潮儿，我们应该争当主角，勇立潮头。
争当主角，勇立潮头，是一种舍我其谁的领袖意识。苏联有位名人曾说：“一个真正伟大的民族，是不屑于在世界上扮演次要角色的。”同样，人也如此。习近平主席争当主角，带领中国人民走向社会主义现代化建设新征程;叶培建院士争当主角，带领嫦娥团队取得了五战五捷的战果;刘永坦教授争当主角，带领团队研制成功我国首部对海新体制雷达……鲁迅先生曾说：“第一个吃螃蟹的人是可敬的。”的确，如果没有他们以 争当主角的精神发挥出无可替代的领袖作用，那么我国现在绝对不会在众多领域取得如此丰厚的成果。由此可见，我们要我发当主角，发挥领袖作用。
争当主角，勇立潮头，是一份“雏凤清于老凤声”的青春信念。如果说青春是一场没有彩排的电影，那么我们青年都应是这场电影里的主角。展现中国风范，东京奥运会上年仅14岁的跳水冠军全红婵一鸣惊人;传播中华文化，各种平台上李子柒向外国展现中华魅力;捍卫中国尊严，喀喇昆仑高原，而立之年的陈红军主动迎敌，将生命定格此刻……年轻的他们争当主角，在那场名为青春的电影中演绎着自己的风范，为国家贡献一份力量。争当主角，我们要坚定青春信念。
“红日初升，其道大光;河出伏流，一泻汪洋。”这是梁启超先生在《少年中国说》中给中国青年的寄语，告诫我们要争当主角，不要消磨了青年人那份宝贵的锐气。争当主角，勇立潮头更是时代赋予我们这一代青年人的神圣使命。站在两个一百年的历史交汇点上，我们应当努力学习，积极进取，提升自我，有所作为。用我们自己的梦编织伟大的中国梦，为实现中华民族的伟大复兴贡献自己的一份力量。不仅我们要争当时代主角，我们的国家也要争当世界民族之林的主角。
争当时代主角，勇立时代潮头，我们要拿出乳虎啸谷，百兽震惶的勇猛;我们要拿出鹰隼试翼，风尘翕张的锐意;我们要展现奇花初胎的璀璨。其实，每一代人都是自己时代的主角。我们足够幸运，是被历史青睐的那一代，更要锐意进取，努力奋斗。
所以，中国青年，当争主角，勇立潮头。
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“每个人都是一个生命，是银河星云里的一粒微尘，每一粒微尘都能发出自己的光。”正如艾青所言，我们每个人都能发出自己的光。然而，据调查，近半数的青年有称之为“配角综合症”的心理。不喜欢向前闯，甘当团队配角，将自己的光一再抑制，何以成大事业?在我看来，在这个千帆竞发的时代，奋楫向前，争当主角，才能发出最闪耀的光。
争当主角，给予我们进取向上的态度。
有了争当主角的心理，内心自然而然地有了上进心，有了积极进取的态度，便会激励我们不断向上。“振兴中华，乃我辈责任。”黄大年以这样的姿态，刻苦钻研，带领科研团队填补了我国“巡天探地潜海”多项技术空白。他不甘做时代的配角，而是站在科研的最前端积极探索，攻克难关，有了进取向上的精神和态度，才有了如此丰功伟绩，才能在科技的舞台上一展主角的风采。由此观之，争当主角，有了进取态度，才是迈向成功的第一步。
争当主角，激起我们不甘平凡的斗志。
有了进取态度，内心便会迸发出不甘平凡的斗志，在困难和挫折时给予我们动力，这一切便源于争当主角的心理。“我生来就是高山而非溪流，我欲于群山之巅俯视平庸的沟壑;我生来就是人杰而非草芥，我站在巨人之肩藐视卑微的懦夫。”华坪女子学校的学生们喊出的不仅是誓言，更是她们不甘平凡的斗志。她们虽然身处大山，却不因落后而甘为配角;她们渴望成为主角，用青春奋斗出属于自己的精彩人生，书写最华丽的篇章。争当主角之心，激起不甘平凡之志，奋斗的路上便能披荆斩棘。
争当主角，提醒我们不负时代的使命。
新时代的我们，正处青春，有了争当主角之心，向前奋进，方能不负时代。忆往昔，陈独秀、李大钊举起共产主义的大旗唤醒了中国，成为时代的主角，“何当痛饮黄龙府，高筑神州风雨楼。”倘若他们随波逐流，沉沦于配角的安逸中不思进取，而不是勇敢站出来，何以有今天的中国?主角之心，让我们有了使命感，才能不负时代。
当然，不可否认，甘当配角，默默无闻，尽力做好分内的职责，也是一种人生的姿态。但，处于时代浪潮的我们，争当主角，才能壮大我们自己的光亮，才能照亮自己的未来。正如天上繁星，更加明亮才能更引人注目。
奋楫向前，争当主角。我们“应该像节日的焰火，带着欢呼射向高空，然后迸发出璀璨的光”。
评点：思路清晰，观点明确，结构合理。引用名句之丰富体现了作者深厚的素材积累。分论点“进取向上的态度”“不甘平凡的斗志”“不负时代的使命”，体现出一个时代青年昂扬向上的姿态。引用论证、举例论证、道理论证结合，体现出作者运用论证方法的灵活与多样。所举的事例层次多元，时间上纵横古今，跨度上综合文理，有知名的历史人物，又有当下的时代楷模。文章还有一定的不足之处，就是与“配角综合症”所扣并不紧密，如果能增加对于“配角综合症”的分析会更好。
以上就是小编为大家整理的关于配角综合症的主题作文800字的全部内容了，感谢您的阅读，希望能够给大家带来帮助。更多优秀范文，请继续关注。
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