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\"燃烧自己，照亮别人是最伟大的人生；无私奉献，闪亮的足迹定会成为永久的灿烂。\"这是湖北省政协原主席沈因洛老党员感人事迹的真实写照，他一心为党、一心为民，用毕生精力给党员干部筑起一座永恒的丰碑。  他是精神财富，让我们看到了不懈的追求...
\"燃烧自己，照亮别人是最伟大的人生；无私奉献，闪亮的足迹定会成为永久的灿烂。\"这是湖北省政协原主席沈因洛老党员感人事迹的真实写照，他一心为党、一心为民，用毕生精力给党员干部筑起一座永恒的丰碑。
他是精神财富，让我们看到了不懈的追求。17岁的他弃医从戎，先后参加了\"百团大战\"和\"中原突围\".建国后他引进一米七轧机，成为我国引进消化国际先进技术的典范。离休后，他积极发挥余热，建言献策，直到去世的前一天，还坚持听新的中央一号文件。沈因洛老党员老干部他走了，不为名来、不为利去，凭着满腔的热血及坚定的信念一心地为党奉献。留下的红色基因、绿色遗产，永远是我们党和人民事业的一笔宝贵的精神财富，他真的没有走……
他是行动标杆，让我们看到了人生的境界。党的好干部沈因洛同志他没有走，他真的没有走，身旁留下了一辆自行车，一个黄布军用挎包，一个本子，一支笔，足迹遍布武钢十里钢城、百里矿山。他一连几个月跟工人同吃同住同劳动，一起跳渣坑、搬矿石、吃冷饭，苦活累活脏活抢着干。党和人民群众的好干部永远与群众同呼吸、共命运、心连心、肩并肩在一起。
他是前进灯塔，让我们看到了前进的方向。他出访归来，把外方赠送的电子计算器、照相机、手表，都一一上交。外出调研，从一瓶咸菜、一双拖鞋，到或多或少的慰问金、感谢费，他不仅坚决不拿，还严肃批评送礼者，廉洁如斯。工作人员在整理他的遗物时，整理出106张捐款收据，而他生前穿的是一件穿了快40年的老旧皮夹克，一条腰身的橡皮筋已经松垮的裤子，就连自己的身体，家人也完成了他的遗愿——捐献遗体。呕心沥血、鞠躬尽瘁，沈因洛把一切——青春、热血、生命和遗体，都奉献给了党和人民。
一辈子践行宗旨，心永远贴在群众的脉搏上，他有着天下兴亡匹夫有责的大担当；一辈子的精神品格，与国家的不断发展壮大，奉献人生，有着心怀黎明苍生的大情怀；一辈子的为官情怀，艰苦朴素，廉洁自律，把自身放得低低的、矮矮的，不忘自身公仆形象；一辈子天高地阔的豪情，捧着一颗为党忠诚的心来，两袖清风，不带半根草去，不带遗憾走，有着为党和人民的事业不懈奋斗的大奉献。一棵树，\"咬定青山不放松\";一株草，扎根于人民群众的土壤中；一杆秤，称出求真务实好作风。一心为党，一心为民，一座永恒的丰碑，永远活在党和人民的心中！
4月29日，茅箭区委老干部局组织全区县级离退休干部、休干党支部书记及老干部局全体干部集中学习省老领导沈因洛同志先进事迹，交流学习体会。与会人员一致表示要以老领导为榜样，坚定理想信念，廉洁奉公，多做贡献，尽力为党和人民的事业增添正能量。
61岁的区人大原主任袁成明说：\"我在职时有幸3次现场聆听沈老的报告，给我印象最深的是，沈老非常务实，平易近人，没有官架子，作报告、讲话符合基层实际，非常接地气。沈老一生对党忠诚，对人民忠诚，特别是\"活着不争利，死后不占地\",鞠躬尽瘁，死而后矣的精神值得我们在职干部和退休干部学习。退休干部学习沈老要做到\"四要\":一要热爱学习，提高精神区位和自身素质。多看新闻，多了解各方面的情况，人虽然老了，但思想不能\"老\",不说外行话，不扯在职干部和儿女的后腿；二要多献爱心。无论是慈善还是扶贫，能够帮一把的就主动帮。帮助他人，也是帮助自己，送人玫瑰，手留余香；三要做好宣传。对区委、区政府的重大决策部署，要多关心、多呼吁、多宣传，提出合理化建议。支持在职同志的工作，多补台，不拆台。对年轻同志要言传身教，年轻人工作热情高，工作经验和工作成效不一定理想，要主动教方法，传经验；四要破除迷信。人老了，心态不能老。要锻炼好身体，不给家庭、子女添负担，不给单位、组织找麻烦。我决心去世后也捐献器官和遗体，请老干局帮忙开辟通道，既能使需要的人得到帮助，延续生命，也可以力所能及地为医疗事业做贡献。
76岁的区政协原主席付建新说：1992年我任区政协主席时，沈老先后到茅箭区来调研过两次，两次都没有提前通知，只带秘书和司机，没有市、区其他陪同人员，轻车简从，深入基层，查实情，听实话，是我们学习的榜样。无论是在职干部，还是退休同志都要好好宣传，好好学习。沈老为国家建立和建设立了不少功勋，他在工作中、生活上对自己扣，对他人捐，特别是他说的\"领导大方了风气要变坏\"很贴切、很经典，沈老的领导、工作、生活作风同样适用现在，他对工作抓的实，抓的细，对职工、群众非常关心，在群众口碑非常好。他身上的优良品质、工作作风年轻领导要认真加以实践。作为老党员、老干部，我们要认真落实\"两学一做\"要求，加强学习，尽力做些力所能及的事情，发挥好余热。
81岁的区政协原副主席熊家贵因病在医院住院，拔下针管就赶往老年大学参加学习，在发言中说：我昨天接到通知说今天学习，我早上7点就让护士把针给我打上。刚打完针，我就赶来了，听了沈老的先进事迹，很感人，要好好向他学习。我们要以他为榜样，严格要求自己，过好晚年生活，不给组织添麻烦。多关注茅箭区各项建设，积极建言献策，为在职领导当好参谋。
63岁的区教育局退休干部党支部书记翁建平说：听了沈老的事迹很感动，作为退休干部党支部书记，回去后要组织教育系统的离退休干部认真学习。每一名离退休干部都要对党忠诚，注意学习，积极参加组织活动，按时足额缴纳党费，增强党员意识，坚定信仰，做好表率。
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